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L'edito

est dans une atmosphére printaniere de re-
c , nouveau que s'inscrit ce numéro de la feuille

de Savigny. Vous retrouverez cet esprit au fil
de votre lecture. A I'occasion des 50 ans de la Ville - dont
les festivités se préparent en coulisse - vous irez a la ren-
contre d'habitants, anciens et nouveaux, témoignage
du passage des générations dans notre ville, plus si nou-
velle. Vous découvrirez les événements prévus en ville
pour les beaux-jours, avec la aussi quelques nouveau-
tés | A coté des traditionnels Printemps des jardiniers,
vide-greniers de la Ferme du Coulevrain, thé dansant
des seniors, nous vous invitons a participer aux mMani-
festations sportives qui annoncent a grand pas l'arrivée
des JO. Vous ferez a cette occasion la connaissance de
Jennifer Serrano, boxeuse, championne et savi-
gnhienne, qui participe au rayonnement de notre ville.
Le printemps s'annonce aussi sous les auspices d'un
renouveau commercial a Savigny-le-Temple, avec plu-
sieurs temps forts dédiés aux commerces et produc-
tions locales, et l'arrivée d’'une boutique éphémere iti-
nérante. Merci aux partenaires et aux associations qui
s'investissent quotidiennement pour faire de la com-
mune un territoire vivant et qui bouge, et ou toutes les

générations trouvent leur place.

Le dossier de ce mois-ci porte sur un sujet important :
la santé. Mercredi 24 avril, nous signerons notre Contrat
local de santé, véritable programme d'actions ciblées et
adaptées aux besoins des habitants. Les acteurs de la
santé du territoire ont travaillé main dans la main avec la
ville pour répondre aux problématiques remontées d'un
diagnostic complet et précis. Un theme qui demande
a se coordonner, pour une politique efficace ! Prévenir
plutét que guérir : la prévention est aussi trés impor-
tante dans notre politique de santé. Elle permet d'éli-
miner une grande partie des pathologies et de futures
prises en charge. Et ce, dés les premiers pas de la vie.
Bonne lecture a toutes et a tous !
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Votre maire,
Marie-Line Pichery
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Les Breves

Elections européennes

Inscrivez-vous pour voter pour votre député européen
dimanche 9 juin ! Vérifiez votre statut électoral sur
www.service-public.fr. Date limite d'inscription pour les
élections européennes : 3 mai 2024.

Renseignements auprés de I'état civil
au 01641018 40

9.9.99335)
R

%

)
L)
))3) 3
')

'~
'~

;3

9
)

)
>
)

- 0,
2N,
;-)')3);;

Incivilités : respectons
lU'espace public!

La ville relance sa campagne de lutte contre les dépdts sau-
vages. Pour rappel, la collecte des encombrants se fait sur
rendez-vous pour les pavillons et les petits immeubles (nu-
meéro vert : 0 800 800 408) et un mercredi sur deux pour les
grands immeubles. La ville déploie ses équipes sur le terrain
pour assurer un cadre de vie agréable mais la propreté est
de la responsabilité de chacun. En cas de non respect de
ces consignes, vous risquez des sanctions financiéres.

savigny-le-temple.fr/211/mes-demarches-et-
services/cadre-de-vie-urbanisme/la-collecte-
des-dechets

Donnez votre avis

Initialement prévu début février puis reporté, vous étes
invités a participer a l'atelier de concertation pour défi-
nir 'aménagement de la place Sidonie-Talabot et de ses
abords samedi 27 avril de 10h30 a 12h a la salle polyvalente
du groupe scolaire Sidonie-Talabot. Venez échanger pour

co-construire ensemble ce projet !

| democratie.locale@savigny-le-temple.fr

%

Mon Agglo a vélo :
initiation offerte !

Découvrez Mon Agglo a vélo par Grand Paris Sud, une
initiative pour promouvoir la pratique du vélo. Du 19 mars au

9 juillet, participez a des séances d'initiation encadrées,
avec fourniture du matériel et des équipements de sécurité.

‘ Pour vous inscrire, contactez le 06 37 86 30 51

ou envoyez un mail a s.bollut@grandparissud.fr

Retrouvons-nous pour le thé
dansant du printemps !

Participez au thé dansant des seniors et fétez I'arrivée des
beaux jours en musique ! Cet événement se tient mercredi
24 avril au Millénaire de 14h a 17h.

Le thé dansant du printemps sera animé par l'accordéo-
niste Olivier Selac, une valeur slre des guinguettes et des
moments festifs du territoire. Convivialité, danse et dou-
ceurs sucrées au menu ! Theme de cette édition : fétons
le printemps ! Cette guinguette saura a coup sdr réchauf-
fer 'ambiance aprés I'hiver, et rassembler les seniors pour
un apres-midi animé. Les inscriptions se font a I'nétel de
ville et sont ouvertes du 2 au 19 avril, du lundi au vendredi,
pour un tarif de 10 € pour les Savigniens et de 15 € pour les
extérieurs.

Informations complémentaires

en scannant le flashcode ci-contre.
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Les Breves

Conférence : comment
bien vieillir chez soi ?

Le Pble Autonomie territorial organise une
conférence sur le théme “Comment vieillir
chez soi”, accompagnée d'une présenta-
tion des services du Contrat local de santé.
Cet événement se déroulera mardi 23 avril
de 9h30 a 12h au Millénaire, et est organisé
en collaboration avec le CCAS.

Découvrez le Contrat local de santé en
pages 10 et 1.

| Tél. 016410 6853

Contrat Local de Santé
A savigny-le-temple

Stages sportifs :
vacances de printemps

Du lundi 8 au vendredi 19 avril, les jeunes
Savignhiens de 6 a 12 ans pourront décou-
vrir plusieurs disciplines sportives en in-
térieur en participant aux stages sportifs.
Au programme : gymnastique/Ninja War-
rior, football, rollers, badminton, activités
aquatiques, sports collectifs et tennis'!

Les inscriptions sont ouvertes
jusqu’au 5 avril, 17h, a I'adresse :
s.gourdon@savigny-le-temple.fr

Mémoire de la Seconde
Guerre mondiale

De 1939 a 1944, notre pays a vécu les
tumultes de ce conflit : exode, occupation,
résistance... Les archives départementales
recueillent témoignages et documents
privés pour compléter les archives pu-
bliques. A I'occasion des 80 ans de la fin de
la guerre, 'Etat francais et les archives de
France encouragent les citoyens a partager
leurs souvenirs.

Pour participer a cette collecte,
vous pouvez contacter

les archives départementales:
archives@departement77.fr

Collection de J. Eglin

Soirée conférence
débat pour les familles

Le rendez-vous des parents propose une
soirée conférence-débat sur le theme du
bien-étre familial. Rejoignez-nous mardi
30 avril, de 20h a 22h30, au centre social Lu-
cie et Raymond-Aubrac. L'occasion d'échan-
ger sur I'importance de prendre soin de soi
pour mieux prendre soin de sa famille. Ani-
mée par des experts, cette conférence vous
fournira des clés simples et efficaces pour
intégrer le bien-étre dans votre quotidien.

Centre social L&R Aubrac
Tél. 09 67 76 55 82

Conseil municipal

Le prochain conseil municipal se tiendra
vendredi 5 avril, avec pour sujet principal le
vote du budget. La séance est publique et
ouverte a tous. Les débats seront retrans-
mis en direct sur la page Facebook de la
ville.

Renseignements au 0164 10 18 30,

ordre du jour a retrouver

sur savigny-le-temple.fr

Devenez bénévoles pour
les Runs de Sénart !

Les passionnés de course a pied se pré-
parent pour les Runs de Sénart. Mais pour
gue cet événement soit une réussite, on a
besoin de vous ! Le service des sports de
la ville, qui particpe a l'organisation de la
course du 10 km sur le territoire savignien,
est a la recherche de bénévoles pour assu-
rer le ravitaillement.

Contactez le 01 64 41 63 84 pour
proposer votre aide.

7610

C'est le nombre
de visiteurs au
Printemps

des jardiniers,

les 23 et 24 mazrs,
dernier!

7

producteurs
travaillent avec
TAMAP le Panier
Saul'idaire

L'AMAP |e Panier
Saul'idaire vous pro-
pose de devenir adhé-
rent ! Vous pouvez vous
abonner, pendant un
an, a différents produits
bio, de saison et locaux,
en direct avec les pro-
ducteurs. Achetez des
légumes, des fruits, du
frommage de chévre, des
ceufs et des poulets,
du pain et des farines,
des pates artisanales.
Les distributions se
déroulent le vendredi
entre 18N15 et 1945,
au centre associatif
des Saules.

paniersaulidaire@
gmail.com
laurence37.wixsite.com/
lepaniersaulidaire
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économique 6

Les commercants
fétent le printemps

Plusieurs rendez-vous et opérations conviviales sont prévues ce mois-ci par
les commmercants savigniens. Objectifs : faire connaitre aux habitants l'offre de
proximite, créer du lien entre commercants, et consolider le tissu économique local.
Tout le monde y est donc le bienvenu !

a ville est a l'initiative de ces premieres manifestations

et souhaite soutenir les commercants dans le renforce-

ment de leur attractivité. Premiére étape, donc, same-
di 6 avril, avec l'opération “Mon marché des savoirs-faire” au
Miroir d'eau. Ce rendez-vous, qui se tiendra une fois par mois
pendant la période estivale, permet d'élargir I'offre du marché
alimentaire a de nouveaux commmergants locaux. La premiére
session aura pour theme le printemps. Les commergants vous
accueillent de 8h30 a 13h30, en partenariat avec la SEMACO,
gestionnaire des marchés alimentaires sur la ville. Rencontrez
ainsi I'atelier Couture solidaire qui vous présentera son offre de
retoucherie, JV pour créer qui propose des cadeaux et créa-
tions personnalisées, les confitures de Véronique, et des stands
de produits cosmétiques a base d'aloe vera et des créations
et accessoires textiles réalisés a la main. Le marché s'appréte
donc a prendre de nouvelles couleurs ! Le prochain marché des
savoirs-faire aura lieu samedi 4 mai.

LA CONVIVIALITE A VOTRE TABLE
Samedi 13 avril aura également lieu le lancement de I'opération

“On déjeune ensemble”, aux Fontaines. Un événement inédit
qui, pour les commercants de bouche et les riverains, est le
moyen de se retrouver ou de se rencontrer. Des jeux, des tables,
des chaises et des barnums sont ainsi mis a la disposition des
participants pour un moment de partage autour d'un esprit
champétre. Quatre autres dates dans I'année sont prévues
pour ces déjeuners festifs, animés par vos commercants | @

DAVID COTTY
\ adjoint au maire au suivi des
@ ’,' commerces de proximité et des ZAC,
o & - ala gestion urbaine de proximité et
¢ ala sécurité routiére
A Toutes ces opérations sont développées

pour inciter l'implantation de nouveaux
commercants et pour favoriser l'économie locale, tout en
créant plus de liens entre les artisans et les consomma-
teurs. Les habitants de Savigny doivent prendre le réflexe
de revenir vers leurs commerces et leurs marchés de proxi-
mité au quotidien ! Et avec la boutique éphémére, projet
phare de ce printemps, nous espérons apporter encore
plus de dynamisme commercial dans plusieurs quartiers,
car elle sera amenée a se déplacer.

UNE BOUTIQUE EPHEMERE

La ville s'appréte a ouvrir une boutique éphémeére ! Ce
point de vente temporaire propose a des artisans et
des commercgants de tester leur concept, diversifiant
ainsi l'offre commerciale. Rendez-vous pour son
inauguration samedi 18 mai a 10h30, le temps d'une
journée festive autour des thémes de la restauration
sucrée, agrémentée d'un marché thématique. La
boutique éphémeére sera installée sur la place Paul-
Desphélipon aux Cités-Unies jusqu'au 27 octobre.

les

eghemeres

bnullqu- de Savigny
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50 ans de Savigny :
pOrtraits croisés

La vie d'une ville, c'est aussi la vie de ses habitants.

Ce sont eux qui I'ont fait évoluer, qui en font son identité. 50 ans apres la naissance
de la ville nouvelle, quel regard les pionniers de Savigny portent-ils sur leur vie,
comment les nouveaux habitants prennent-ils leurs marques ?

Portraits croisés de deux familles, les Grémy et les Chaouch.

Les uns sont arrivés en 1976, les autres en 2022.

Famille Grémy :
“On a tous nos amis ici”

Alain et Domi sont arrivés a Plessis-le-Roi en sep-
tembre 1976. “A 'époque, il n'y avait rien, se sou-
viennent-ils.
Antoine pour faire nos courses !”

Le jeune couple a alors 26 et 21 ans. lls achétent

On allait jusqu'a Boussy-Saint-

une maison Phénix dans un lotissement en face

des Ormes. “ll n'y avait pas encore de noms de
rues, rappellent-ils. En tant qu’habitants de ville
nouvelle, nous avons eu une offre pour le prét; acheter
une maison ne nous a pas coldté cher, c'est ce que nous
souhaitions.”

Professeur a Montgeron, Alain n'était pas trop éloigné de son
lieu de travail. Un autre avantage apprécié par la famille Grémy :
la présence de la campagne et les nombreux espaces verts, qui
faisaient le bonheur de leurs enfants.

Aprés 17 ans de vie a Plessis-le-Roi, les Grémy s'installent au
Bourg : “On a fait le choix de rester a Savigny. Ici, nous avons
tous nos amis ! Et nos enfants ont fait toute leur scolarité ici.”
Aujourd’hui retraités, Alain et Domi profitent des activités du
CCAS. “On apprécie beaucoup le service public. Les centres
sociaux sont géniaux, précise Domi, qui a profité de cours de
danse et de cuisine a Gaston-Variot. “On souhaite préserver
notre ville, qu'elle garde son cété campagne. La nature, les
pistes cyclables, la forét... sont précieux !” @

de Savigny

Famille Chaouch:
“peés qu’il fait beau, on se balade !”

Haikel, 44 ans, et Marwa, 34 ans, sont de nouveaux Savigniens...
Et aussi de trés nouveaux Francais, puisqu'ils sont arrivés en
France il y a deux ans. Originaires de Tunisie, ils ont atterri a
Lieusaint en 2022, puis déménagé a Savigny. “Nous souhaitions
nous installer plus durablement, explique Haikel, le papa. Nous
avons fait le choix de 'accession a la propriété dans la résidence
Villas et Jardins, au Bourg. Ce sont de nouvelles constructions,
et un quartier résidentiel que nous apprenons a connaitre !”
Clest la vie professionnelle d'Haikel qui a conduit la famille
Chaouch du coté de Sénart. Ingénieur aéronautique pour l'en-
treprise Safran, il a bénéficié d'une mutation sur le site de Vil-
laroche. Avec quelques avantages, dont un bus affrété par l'en-
treprise, qui peut 'emnmener directement sur son lieu de travail.
Marwa, elle, a un master en droit. Aujourd’hui, elle s'occupe des
deux enfants du couple, Gaith, 10 ans, et Dorra, 5 ans, scolarisés
a Sidonie-Talabot. “Nous avons beaucoup de chance,
c'est une tres bonne école. Les enseignants sont top.”
La famille profite aussi de l'offre associative du terri-
toire:tennis,gym... Gaith, I'ainé des enfants,a méme
participé au championnat d'échecs de Seine-et-
Marne. La famille dit aussi apprécier les nombreux
espaces verts qu'offre Savigny. “Nous aimons le fait
que ce ne soit pas une trop grande ville, avec de hauts

immeubles. Dés qu'il fait beau, on se balade " @
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Venez chiner au Bourg !

Dimanche 28 avril, rendez-vous au Bourg pour le vide-greniers de printemps.

ortie en famille, ou rendez-vous

des chineurs, les brocantes font

toujours 'unanimité et signent le
retour des beaux-jours ! Un vide-greniers
se tiendra ce mois-ci au Bourg, a la Ferme
du Coulevrain, rue de la Libération, rue de
la Ferme et place Georges-Henri Riviere.
L'événement aura lieu toute la journée, et
proposera un stand buvette sur place et
de quoi se restaurer.
La réservation est obligatoire pour les
exposants : un bulletin d'inscription est a
télécharger sur le site internet vide-gre-
niers.org, puis est a envoyer par courrier
postal avec le réglement et un chéque
de 15 euros pour les déchets. Un SMS de
confirmation, avec les modalités, vous

TéL 06727327 11

PENICHOST
10, rue de UAvenir

N ohie i 91260 Juvisy-sur-Orge

sera transmis une fois l'inscription prise
en compte par l'organisateur. Les tarifs
pour les exposants sont les suivants : 6 euros
le metre linéaire pour les habitants de
Savigny,7 euros pour lesautres (minimum
de 4 métres réservés pour une voiture,
7 métres pour une camionnette). Une
permanence est prévue sur place, mardi
23 avril de 18h30 a 19h30. Si des emplace-
ments sont encore disponibles le jour J,
présentez-vous sur place a partir de 7h45,
pour une place de derniere minute a
9 euros le métre linéaire. Un stand mi-
nimum de 2 meétres est demandé pour
toute réservation et les tables sont obli-
gatoires (pas de bache au sol). @

A noter, le nombre de places avec véhicule est limité.
Plus de renseignements : vide-greniers.org

Concours : Notre dictée revient!

esurez votre

participant a “Notre dictée

Nouveauté cette année:la

sonnes malentendantes.

5 SESSIONS D'ENTRAIN

ELEVES DE PRIMAIRE

mercredi 10 avril,
duCPau CE2:
10h-11h30

duCM1lauCM2:
14h-16h

en orthographe avec
d'autres candidats en

credi15 maiau Millénaire. Les ins-
criptions sont ouvertes jusqu'au 3
mai avec 7 niveaux proposés: CP,
primaire, college, lycée, adultes
découverte, et adultes confirmés.

sera signée et ouverte aux per-

niveau Les inscriptions se font en ligne
sur savigny-le-temple.fr ou via
le formulaire papier disponible
" mer- dans les centres sociaux de la
ville. Pas de note finale ni de clas-
sement, la correction est réalisée
en commun le jour méme. Cet
événement ouvert a tous est or-
ganisé par les ateliers socio-lin-
guistiques des centres sociaux
des villes de Nandy, Combs-la-

Ville et Savigny-le-Temple. @

dictée

EMENT

Notre dictée :
formulaire
d'inscription

COLLEGIENS ET LYCEENS
jeudi 11 avril, de 14h a 16h

ADULTES
vendredi 12 avril,
de 10h a 11h30
etde 14h a 16h
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Chiffres de |la délinquance
Savigny plus sure !

Lundi 18 mars, le journal le Parisien a publié un classement des villes en matiere de
sécurité, dans chague département d'lle-de-France. Savigny-le-Temple sort en téte
de ce classement en Seine-et-Marne.

3

avec Savigny-le-Temple en téte en Seine-et-Marne. Cette amélioration est a attri-
buer a la stratégie déployée, malgré les contraintes budgétaires. La municipalité a
mis en place une politique de sécurité proactive, avec une police municipale ren-
forcée et une expansion de la vidéoprotection, tout en modernisant I'espace urbain

pour favoriser la tranquillité publique. @

% : c'est la baisse des cambriolages enregistrée en 2023 sur la com-
mune, selon les statistiques du Ministere de l'intérieur. Le Parisien
a récemment classé les villes d'lle-de-France en termes de sécurité,

La municipalité se met
aux couleurs des JO

A guelgues mois du début des Jeux de Paris 2024, la 8™ édition de la Semaine
olympique et paralympigue, du 2 au 6 avril, marque le début des festivités des Jeux
olympiqgues et paralympiques a travers tout le territoire. Savigny prend sa part !

es services de la ville vous proposent une sélection d'ani-
I mations et d'événements autour du sport. Tour d’hori-
zon de ce qui attend les jeunes et les familles.
Jeudi 18 avril, a partir de 11h, la Direction de la jeunesse et des
sports organise sa traditionnelle Journée de la jeunesse. De
quoi samuser et bien se dépenser pendant les vacances ! A
destination des jeunes, I'événement est aussi ouvert aux fa-
milles, et a tous ceux désireux de passer un bon moment sur le

théme de la découverte des sports et des JO.

Au programme : rencontre avec plusieurs associations, initia-
tion au biathlon avec I'Ufolep, tournoi de football, défis sportifs,

démonstrations par le Café-danses... Un espace détente est
également prévu pour les moments plus calmes.

LE PLEIN DE SPORTS DANS LES ECOLES

Natation, handball, vélo, cécifoot, athlétisme, gymnastique, rug-
by, biathlon, basket... Du 2 au 6 avril, le service éducation spor-
tive organise des actions de sensibilisation auprés des éléves,
dont des olympiades le 3 avril. Les éducateurs sportifs, les bé-
névoles associatifs et les professeurs des écoles proposent des
animations pédagogiques autour de la thématique du handi-
cap pour sensibiliser les enfants a la différence. La Micro-Folie
participe aussi a cette semaine thématique avec sa malle péda-
gogique “jeux, art et sport”. Les 2 et 4 avril au stade d’honneur
Jean-Bouin, des ateliers de découverte sont prévus par I'Educa-
tion Nationale pour les éleves de primaire : quels sont les liens
entre le sport et la culture ? Du cété du collége Louis-Armand,
quatre jours dédiés aux JO sont organisés par les professeurs
d’EPS. Chague éleve représentera sa classe dans la discipline
qu'il aura choisie, avec remise de médailles a la fin ! Enfin, du 23
avril au 31 mai, I'exposition annuelle “le Mois de l'origami” aura
pour théme les JO. Le vernissage est prévu mardi 23 avril a 18h
a I'Espace Prévert. @
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Contrat
Local de Santé

\ 4\ savigny-le-temple |

Santeé pour tous :
un défi a relever

La ville s'appréte a signer son Contrat local de santé (CLS), accompagnée par
'ensemble des acteurs de la santé intervenant sur le territoire. Cing axes prioritaires
ont été retenus : acces aux soins, publics vulnérables et handicapés, périnatalite,
santé sexuelle et santé mentale.

Le CLS a été construit suite au diagnostic mené par I'Agence
régionale de santé et le cabinet Acsantis auprés des patients,
spécialistes et structures de santé de la ville. Résultat : un docu-
ment complet, chiffré, apportant les bases pour un programme
d'actions coordonnées, avec des priorités bien définies. Le tout
au bénéfice des habitants, qui seront désormais mieux orientés
dans les structures de proximité. “Méme si la santé n'est pas
une compétence municipale, la ville prend sa part et tient a
améliorer la prise en charge des habitants, détaille Marie-Line
Pichery, maire. Nous avons pu identifier des axes précis d’inter-
vention et mieux coordonner les professionnels de santée.”

POUR L’ACCES AUX SOINS, UN RESEAU MOBILISE

L'un des axes retenus est 'amélioration des prises en charge
des patients, notamment ceux concernés par des maladies
chroniques. Pour le rendre possible, les professionnels de santé
du territoire se coordonnent. Parmi eux, un partenaire incon-
tournable du CLS : la Commmunauté professionnelle territoriale
de santé (CPTS), véritable réseau des compétences pour facili-
ter 'accés aux soins. Née pendant la crise sanitaire, elle réunit
aujourd’hui une centaine d'adhérents. La CPTS s'accorde avec
la SEMSA, qui gére les maisons de santé et accompagne les
spécialistes dans leur installation en ville. En mars dernier, une
premiére réunion entre ces deux partenaires a permis de soli-
difier plusieurs pistes : simplifier I'acces a un médecin traitant
pour les personnes en affection longue durée (ALD), réduire
les passages aux urgences avec la valorisation de sites locaux
comme le Péle médical de Sénart, renforcer les effectifs des in-
firmiers en soins avancés et les internes dans les cabinets médi-
caux, et développer des cabines de télémédecine. Des actions
qui prennent aussi en compte la prévention et les dépistages,
notamment du diabéte et des cancers.

AUPRES DES PERSONNES VULNERABLES ET DES AIDANTS
La prise en charge des personnes fragiles est un autre axe
important du CLS. La ville contribue aux Communautés 360,
lancées par I'Etat en 2020. Objectif : apporter une réponse de
proximité a toutes les personnes en situation de handicap et
a leurs familles. Autre partenaire avec lequel Savigny ceuvre

au quotidien, le Conseil
départemental a travers
le service Sapha (Service d'accompagnement des personnes
handicapées et agées), ouvert au public depuis 2021 au sein des
14 Maisons départementales des solidarités.

Le Pble autonomie territorial est lui aussi une référence pour
les personnes vulnérables de la commune ; il organise ainsi un
café des aidants tous les mois a I'Ehpad Solemnes. De leur coté,
les associations poursuivent leurs actions en faveur des per-
sonnes handicapées, pour une commune plus inclusive. Les
agents municipaux de plusieurs services se forment aussi ré-
gulierement sur I'accueil des publics handicapés. Citons enfin
la Maison sport santé de Grand Paris Sud, qui permet la pra-
tique sportive dans le parcours de soins des patients.
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PERINATALITE ET PETITE ENFANCE

Autre thématique phare du CLS, la périnatalité se rapporte aux circons-
tances qui entourent la naissance. Le public ciblé est donc la femme en-
ceinte, le second parent et le nourrisson. Selon 'OMS, c'est une période clé
dans la réduction des inégalités sociales et territoriales de santé ; chaque
enfant doit bénéficier des conditions essentielles pour un bon départ
dans la vie. A Savigny, ces enjeux prennent la forme de permanences de
la PMI dans les centres sociaux, daccompagnement a la parentalité, de
formations sur le développement des bébés, et du recrutement d'une
coordinatrice qui assure le bon déroulement de ces actions. Le diagnos-
tic a en effet soulevé plusieurs problématiques, comme une méconnais-
sance du parcours de grossesse, et des inégalités dans le suivi médical
des futures mamans. Le dispositif des 1000 premiers jours, dont la coor-
dinatrice est présente au centre social Aubrac, permet a tous les jeunes
parents d'avoir acces a des ressources informatives et a des ateliers fa-
mille qui ont lieu partout en ville. Si elle ne propose pas de suivi santé,
elle peut orienter les parents vers les structures de soin adaptées.

SANTE SEXUELLE ET RELATIONS AFFECTIVES

Aborder la santé, c'est aussi parler de santé sexuelle. Toujours dans une
logique de coordination, en 2023, la ville a signé une convention avec
le Planning familial, langant ainsi une série d'actions. Parmi elles, des interventions au lycée Pierre Mendeés-France, autour du
consentement. Les intervenantes organisent des groupes de discussion a I'Espace polyvalent, destinés aux ados, abordant relations
filles-garcons, intimité, relations affectives. Le Planning familial propose aussi des permanences dans les centres sociaux, travaille
avec les enseignants, et sensibilise les jeunes a la contraception, I'acces a I''VG, la lutte contre la précarité menstruelle...

« IL N’Y A PAS DE SANTE SANS SANTE MENTALE »*

Dernier axe, la santé mentale, couplée a la lutte contre les addictions. La prévention en santé mentale, notamment aupreés des
jeunes, a été dés le cadrage du diagnostic de santé une priorité pour le CLS. A Savigny, le taux de dépression et autres troubles de
I'numeur est supérieur a ceux observés a plus grande échelle, particulierement pour les femmes et la jeunesse. Cette derniere a été
fortement impactée par la crise sanitaire* La ville s'est donc greffée au Projet territorial de santé mentale, lancé en 2023, et copilote
du CLS.

Plusieurs axes d'intervention sont prévus, au plus pres des problématiques de ter-
rain. Les agents municipaux ont par exemple bénéficié en mars d'une formation FABRICE
sur les premiers secours en santé mentale. lls sont a présent 12 secouristes en SUBIRADA

santé mentale a agir sur la ville. Régulierement, la ville organise des actions adjoint au maire, délégué
de lutte contre les addictions - tous types d'addictions, y compris celle aux a l'action publique en ma-
écrans. Ces temps d'information sont destinés aux jeunes comme aux tiere de santé :
. s . Conseiller communautaire

professionnels de I'éducation.
Des actions hors-les-murs avec les structures spécialisées dans le han- i miiee @ e o CaniEn e 6Te SEmid mens &
dicap du territoire vont continuer d'avoir lieu. Les Maisons hospitalieres permis une meilleure connaissance des probléma-
les Ailes déployées ouvriront leurs portes en septembre, avec 25 places tiques de terrain pour mieux travailler ensemble.
en accueil de jour pour un public en voie d'insertion en milieu ordi- A{ous insistons sur la coordmatfon entre la VI_"e 2

ire U A iat bréci . itd tinuité de i l'ensemble des acteurs de santé, pour un meilleur
naire. Un partenariat précieux, qui s'inscrit dans une continuité de liens acces au soin des habitants. Un autre volet impor-
tissés avec de nombreux partenaires, pour mieux soutenir les patients tant est la prévention, et la lutte contre les inégali-
au quotidien. & tés médico-sociales. La santé prend en compte

de nombreux enjeux : l'environnement, la
précarité, le logement, l'éducation...Une

approche globale est indispensable.
Plus d'infos :

*Sources :

Organisation mondiale de la santé - www.who.int
Reéférentiel Contrat local de santé - ARS lle-de-France
Livre vert de I'Union européenne

Santé Publique France
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INtrépide boxeuse

Aussi a l'aise sur un ring que dans son réle de maman,
Jennifer Serrano est I'un des visages de la campagne
“Sport au féminin” que vous avez vu en ville le mois
dernier. La Feuille de Savigny revient sur son parcours.
Avec un mot d'ordre : ne jamais baisser les bras !

‘ La boxe, clest un sport
plein de contradictions :
on se bat, mais derriere,
il y a plein damour !” Jenni-
fer Serrano pose les bases. Le
sport, chez elle, c'est en équipe
et en famille. “Sur le ring, on
est seul, mais on a toute notre
team derriere nous. Ca nous
aide a donner les coups et a
les encaisser !” Maman de deux
enfants, Jennifer est assistante
formation et recrutement
dans la vie. Les ressources
humaines sont un domaine
gu’elle a rejoint apres une car-
riere d'aide-soignante et d'AT-
SEM, un métier qu’elle a prati-
qué pendant pres de 10 ans a
I'école Louise-Michel. Cette re-
conversion dans I'administratif
lui @ permis de ne pas perdre
le lien avec le c6té humain des
professions du soin et de la pe-
tite enfance. “Mes journées me
plaisent, indique la boxeuse.
Comme dans le sport, c'est
un vrai challenge ! J'apprends
tous les jours. Je suis contente
quand je remplis mes objec-
tifs.”
Pas question pour autant d'ar-
réter la boxe ni le sparring, ces
combats d'entrainement entre
adversaires. Aujourd’hui, Jen-
nifer accompagne ses deux
garcons dans leurs disciplines
respectives. Si le plus grand
est passé au club de football,
le plus jeune évolue lui aussi
sur les rings, avec un trés bon

niveau. “Clest avec lui que jai
commencé, en [laccompa-
gnant aux cours de la salle 176.
A I'époque, il n’y avait pas en-
core de cours pour les femmes,
alors nous nous exercions avec
les enfants”, sSamuse-t-elle.
Depuis, les choses ont évoluég,
et la boxe attire de plus en plus
les femmes de tous les ages.
“On est a la salle tous les jours,
rebondit Jennifer. Je fais du
coaching pour les plus jeunes.
C'est un sport qui m'a énorme-
ment aidé dans mon réle de
maman.”

“ALLER DE L'’AVANT
QUOIQU’IL ARRIVE”
“Aujourd’hui, je suis fiere de
mes enfants et de mon pal-
mares. On a appris le fair-play.
On essaie daller de I'avant
quoiqu'il arrive.”

Prochains projets pour Jenni-
fer, emmener ses garcons en
voyage : “ll y a de belles choses
dans le monde, mais il faut aller
les chercher.” La petite famille a
ainsi récemment découvert la
Thailande, le pays de la boxe,
pour s'imprégner de la culture
du pays. “On ne parlait pas un
mot d'anglais, mais on parlait
la langue du sport”, raconte la
jeune femme. Au retour, elle
s'est fait tatouer une fleur de
lotus : une fleur des marécages,
qui représente la sérénité dans
I'adversité. Un peu comme son
parcours de vie. @

Palmareés : quelques dates

2017 : Championne d'Tle-de-France,

plein contact, catégorie B
de moins de 56 kg

Vice-championne de France,
plein contact, catégorie B
de moins de 56 kg

Succeés au gala pugilistique
Pieds-poings Scéne arts de
Moissy-Cramayel

Championne en coupe
de France
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De Boutilimit a Savigny,
les jeunes simpliquent !

Aicha et Abdellahi sont deux jeunes Mauritaniens en service civique a la mairie de

Savigny. Dans le cadre du jumelage avec Boutilimit, les échanges entre jeunes ha-

bitants des deux villes permettent de faire vivre la coopération et donnent lieu a de

beaux projets de solidarité. Rencontre avec ces deux étudiants motivés, dont l'envie
de donner de soi ne connait pas de frontiere !

Pourquoi avoir postulé a ces
postes de service civique ?
Aicha : J'étais en vacances a
Dakar, et alors que je surfais
sur Internet, je suis tombée sur
annonce de recrutement de
services civiques. Jai postulé
immédiatement ! J'avais fini ma
licence et je cherchais un pro-
jet solidaire. Je fais maintenant
partie de I'équipe du centre so-
cial Dolto. Chez nous, on n'a pas
de centre social, alors c'est une
vraie découverte. On m'a tout de
suite intégrée et accueillie a part
entiere.

Abdellahi : Aprés mon stage
de fin d'études, je ne savais plus
trop quoi faire. J'ai découvert
le projet sur la page Facebook
de Boutilimit. Un proche m'a
conseillé de postuler. Je voulais
élargir mes horizons et contri-
buer a la société en donnant de
mon temps pour les autres. J'ai ensuite
passé plusieurs entretiens, et ai été pris
au service jeunesse.

Comment s’est passée cette arrivée en
France ? A quoi ressemble votre quo-
tidien ?
Abdellahi :
janvier, au moment ou il faisait trés froid
et sous la neige ! Cela nous a fait bizarre.
Avec l'équipe des animateurs, cela se
passe trés bien, ils m'incluent dans tous
leurs projets. Les jeunes ont aussi appris
a me connaitre. Je fais des interventions
dans les colleges, jorganise des parties
de jeux de société... Je suis un peu timide
alors cela m'aide a m'ouvrir. Je partici-
perai aussi a la Journée de la jeunesse le
18 avril.

Nous sommes arrivés le 15

Aicha : Jaccompagne les animateurs
dans leurs activités. J’aime beaucoup les
actions petite enfance ! Le lien social me
plait aussi énormément. Je me sens tout
a fait a ma place.

Quel a été votre par-
cours avant d’arriver
a Savigny ?

Aicha:Jai unelicence
d'anglais obtenue
a Nouakchott. Mais
avant de poursuivre,
je souhaitais une ex-
périence dans le so-
cial. Nous avons été
bien préparés a notre
mission et avons suivi
plusieurs formations,

dont le PSCI, avec la Protection civile
de Paris.

Abdellahi : En Mauritanie, jai suivi
des études de gestion en banque
et assurance et j'ai aussi une licence.
Mais ce que jaime, cest aider les
autres. Je participais a des collectes
alimentaires, jorganisais des tour-
nois de foot pour les jeunes...

Quels sont vos souhaits pour la
suite ?
Aicha :
mé mon projet professionnel : je

Cette expérience a confir-

souhaite continuer de me former
et travailler dans le social, ou I'envi-
ronnement, en participant a la lutte
contre le changement climatique.
J'aimerais poursuivre mes études a
Nouakchott et intégrer un master.

Abdellahi :
c'est d'aller en Espagne et surtout au
stade Santiago Bernabeu a Madrid !
A long terme, jaimerais intégrer une

Mon prochain projet,

ONG, ou une agence de 'ONU comme
I'Unicef ou 'OMS. Mais avant, je souhaite
aussi reprendre mes études en Maurita-
nie. @

Vous aussi, participez a la coopération avec la
Mauritanie !

Le Comité de jumelage propose a deux jeunes
de la ville de partir en service civique en Mau-
ritanie, d'aolt a février 2024-2025. Un chantier

jeunes (destiné aux Savigniens de 18 a 25 ans)
est également prévu en juillet (les dates ne sont
pas encore arrétées).

Renseignements aupres de Tamara Costes :
relations.internationales@savigny-le-temple.fr
ou slt.ssf@hotmail.fr

L'interview
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Réalisez ce petit abri pour chouchouter les oiseaux de votre

jardin, grace a un tuto du service éducation de la ville ! Il vous i,
n . \' e ‘l'%‘ ye ¥ ;
faudra notamment : des batonnets de glace, une petite planche ’ N \."\,
de bois, un peu de patience. y ]
Confectionnez les deux cétés du toit en collant les batonnets le chou vert Vasperge lablette la carotte

cote a cote a l'aide d'un pistolet a colle. A l'aide d'une perforeuse,
percez un trou dans les deux batonnets du milieu.

Réalisez le plancher a l'aide de la petite planche de bois. Confec- (3 ] ~ é
tionnez ensuite les 4 cétés, a monter sur 2 ou 3 cm (pas plus pour &
qu'il n'y ait pas trop de poids) : superposez les batonnets comme I'endive Iépinard la laitue les faves
des rondins de bois, en les collant aux angles que vous laisserez

dépasser légerement. Collez les cotés au petit plancher.

Insérez dans les trous du toit une ficelle, que vous pouvez orner A % \ ﬂ »
de grosses perles, qui servira a suspendre l'ensemble aprés avoir ’ © &

assemblé le toit et les facades. Peignez le tout avec des couleurs le poi”r“eau le navet le radis

vives pour une mangeoire des plus décoratives ! @

Pourquoi offre-t-on
du muguet le 1**mai ?

Parce qu'il fleurit au début du prin-

temps, le muguet est depuis U'Anti-
quité la plante idéale pour célébrer
la nouvelle saison et les beaux
jours qui reviennent. Cette sym-
bolique plonge ses racines dans
les traditions celtes ainsi que les
cérémonies romaines faites a
Flora, déesse des fleurs. Il est

aussi la joie d'un renouveau,
lespoir de connaitre
des jours meilleurs,
la vivacité de la jeu-
nesse. @




Couture solidaire, atelier de confection engagé

Allier couture et insertion professionnelle ? C'est le pari de Naj-
mat Rosinel, originaire de Lieusaint et créatrice de l'association
Couture solidaire, installée depuis le mois de janvier aux Ar-
cades.

“L'idée est d'allier l'insertion des femmes a la valorisation du
fait-main, et @ un travail manuel de qualité, décrit Najmat
Rosinel. Nos prestations proposent 80 % de retouche de véte-
ments, de linge de maison... le reste étant de la création.” L'ate-
lier a déja ses premiers clients, et emploie cing salariées. Une
dizaine de bénévoles font également vivre l'activité.

Grace a un partenariat avec Pdle emploi, I'association Couture
solidaire met en place un accompagnement socio-profes-
sionnel. “Les salariées développent leurs compétences ou ap-
prennent un nouveau métier”, poursuit Najmat Rosinel.

La boutique vous accueille du mardi au samedi de 9h30 a
17h30 pour des travaux de retouche, de reprise, ou des cours

de couture. @

6 rue des Arcades - Tél. 07 64 44 50 30

o @,

JANVIER
» Clayssie Croump a Villeneuve-
Saint-Georges

FEVRIER

« Elydjah N'Guessan a Melun

» Adhiya Thangarasa a Melun

« Ezéchiel Venancio Dos Santos Leclerc
a Melun

» Yaél Nya Djiki a Melun

» Samuel Diamfoumfou Kikota a Melun

» Mahé Le Coquen Feret a Melun

MARS

» Djibril Bathily a Corbeil-Essonnes
» Azael Malembe Nzambe
a Quincy-sous-Sénart
* Merwan Cacan a Melun
» Arlan Conan Aguirre a Melun

FEVRIER

¢ Delphine Brison et Javier Montero

» Ingrid Ndami et Orel Teukam
Ngoupeyou

MARS
« Kishani Sanmuganathan
et Panusan Vaiththilingam
« Shanuja Palanivel
et Thanaraj Kunarajah

JANVIER
o Catherine Saint-Michel (49 ans)
a Savigny-le-Temple

FEVRIER
« Jacqueline Machado née Guérin
(71 ans) a Savigny-le-Temple
» Jeannine Calfati née Respaut (88 ans)
a Savigny-le-Temple
« Ernesto Gomez Ojeda (89 ans)
a Quincy-sous-Sénart
 Yolande Cusumano (74 ans) a Melun
» Leopoldina Ribeiro Salgado Leite née
Mendes de Freitas (86 ans) a Melun

Bon anniversaire a Paulette Jolin, qui
a fété ses 100 ans le 6 mars dernier, a
- U'Ehpad Repotel!

MARS
» Thiruchelvam Thambipillai (79 ans)
a Melun
« Arlette Papeil (97 ans) a Savigny-le-Temple
» Josseline Léger (77 ans) a Melun
» Vincent Dailly (62 ans)
a Savigny-le-Temple
» Ginette Voidet née Barthelémy (85 ans)
a Corbeil-Essonnes
« Liliane Boisset nee Pimpec (88 ans)
a Melun
» Nadine Berrué (66 ans) a Férolles-Attilly
« Serge Girault (90 ans)
a Savigny-le-Temple









Les Tribunes

GROUPE MAJORITAIRE
FIER*E*S DE NOTRE VILLE
28 élus

Le prix de I'énergie devient un probleme majeur pour les particuliers
mais aussi les collectivités. Aprés la masse salariale, c'est le deuxiéme
poste de dépense de la Ville. Dans un souci de sobriété, économique
et climatique, nous langons cette année un diagnostic technique sur
les 14 batiments municipaux identifiés comme les plus énergivore,
notamment des gymnases et groupes scolaires. Cela nous permet-
tra de mettre en place un plan pluriannuel de travaux d'économie
dénergie. Déja I'an passé, nous avons pu achever la rénovation ther-
mique du groupe scolaire les Ormes.

Ce travail s'inscrit aussi dans le plan climat air énergie de Grand Paris
Sud, qui doit permettre de développer sur notre territoire les énergies
renouvelables, comme le solaire ou la géothermie profonde dans les
prochaines années.

\ous pouvez participer a cet effort global a votre échelle. Baisser d'un
degré votre systéme de chauffage I'hiver a un impact significatif sur
votre facture (-7%) et donc sur le climat.

Cannan NANDA

Conseiller municipal, délégué au suivi des batiments communaux

et a l'adaptation de leur transition écologique

GROUPE
SAVIGNY J'Y TIENS
3 élus

Texte non transmis dans les délais impartis

GROUPE
UNIS POUR SAVICNY
3 élus

SECURITE

Une récente étude repris par un journal du quotidien classe les com-
munes selon leur niveau de délinquance, violence, trafic.

Et bien je vous le donne en mille, notre majorité municipale se saisit
du sujet et nous explique que la politique menée depuis des années
porte ses fruits et que notre chére commmune est sCre.

Ben voyons. Je les invite donc a organiser un grand débat populaire
ou chaque savignien serait amener a participer et faire part de leur
sentiment général. lls ne vont pas étre dégus et notre édile tombera
de son piédestal, peut-étre reviendrait-elle sur terre et alors la nous
pourrons discuter. Arguments invoqués : pres de 60 caméras instal-
|ées sur 'ensemble du territoire. Ah bon ?

Restructuration de la police municipale et augmentation des effec-
tifs. Aprés d'années de difficultés et de changement a sa téte, com-
ment ? Quelles missions ?

Nous pensons sincérement que cette occasion de commmuniquer est
trés malhonnéte vis-a-vis de celles et ceux qui subissent les tracas du
quotidien.

Nous attendons et sollicitons vos impressions.
slakhal@savigny-le-temple.fr

Samir LAKHAL, président du groupe « UNIS POUR SAVIGNY »
Valérie POUPARD - Francois PIET

MARIANNE ABLIN
1élue

PORTAIL

Pourquoi quand nous pouvons lire sur les réseaux sociaux, des
post émanant de parents se plaignant a juste titre de ne pas pou-
voir inscrire leurs enfants en garderie, en activités pendant les va-
cances ou a la cantine etc.. Parce que toutes les places sont déja
attribuées, aucune réaction !

Sur Savigny le Temple, on sait combien d'enfants il y a, bien en-
tendu tous n'iront pas a la garderie, mais sans revenir en arriére
au temps merveilleux ou les parents inscrivaient le matin pour la
journée, qui coltaient peut-étre chere a la commune, mais entre
les deux ne peut-on pas trouver une autre solution ?

Tous les parents ne peuvent pas toujours avoir une solution de re-
change, dans des communes de la circonscription, cela n'est pas
appliqué, les parents peuvent inscrire leurs enfants le matin si be-
soin, méme pour la cantine. Pourquoi Savigny n'arrive pas a propo-
ser une alternative ?

Qu'en pensez-vous ?

Marianne ABLIN

m.ablin@savigny-le-temple.fr




RESIDENCES SERVICES SENIORS

quarelia

¥ samedi 13 avril 2024
: de 10h a 17h

JOURNEE
PORTEg
OUVERTEg

€ )ust Happiness - 06/2023

RESII?ENCE SERVICES SENIORS 0185 45 22 99
Savigny-le-Temple aquarelia.fr
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Fermeture
Feneétre

Chez nous, pas de vendeurs mais des techniciens

- Fotolia.com

£ claraobscura

Fenétres en PVC / Bois / Aluminium e Volets roulants e Persiennes PVC / Bois / Fer e Jalousie PVC
Stores  Volets battants e Portes d'entrée e Portes de garage ® Portail ¢ Velux”

Nos techniciens sont la pour vous conseiller

RUE JEAN BAPTISTE COLBERT
77350 LE MEE SUR SEINE | 01 60 63 52 00

ecennale Sagena N*8631000/00368618/000

RCS Melun 487 500



A savigny-le-temple

JETER DANS LES RUES, C'EST

YTER

4
NOTRE VILLE MERITE MIEU

)

SECTEUR 1(HABITATS COLLECTIFS) : ramassage des encombrants 1 mercredi sur 2
(sortir les encombrants la veille le mardi a partir de 18h).

SECTEUR 2 (HABITATS INDIVIDUELS) : sur rendez-vous aupres du service de collecte a la demande
de I'agglomération Grand Paris Sud en téléphonant au 0 800 800 408.

/\ LES SANCTIONS ENCOURUES A\

LES ENCOMBRANTS DEPOSES EN DEHORS DES JOURS DE COLLECTE SONT DES DEPOTS SAUVAGES.
750€ pour un dépdt sauvage (contravention forfaitaire de 4¢ classe prévue par I'article 644-2 du code pénal)

et 1500€ pour un dépdt sauvage au moyen d’un véhicule (contravention forfaitaire de 5¢ classe, prévue par
I'article 644-2 du code pénal). SBANNEZMI]I

munication de Savigny-le-Temple « Mars 2024



