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.w®§h:“3® Menus GPS créches du 1er mai au 07 mai \e
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(M)- Moyens (G} Grands

LUNDI MARDI JEUDI

(G)- Taboulé BIO maison (G} Radis beurre (G)- Potage légumes BIO (G)- Salade courgette

M)- (M)- Réti de veau dr..IWw (M) Dos de lieu s (M)- Sauté de dinde .&ﬂ”\ (M)- Filet de colin .

G}y (Gr (G) Sauce créme (G} Sauce olives (G)-

M)- (M)- Purée haricots verts (M} Purée épinards BIO 145 (M) Purée betteraves BIO B (M)- Purée chou-fleur BIO 35 |

(G)- (G)- Haricot vert (G) Epinards BIO a (G)- Pommes de temre BIO mm E (G)- Chou-fleur BIO a5
/ Brie / Fromage blanc / Yaourt nature / Coulommiers
Orange BIO 5] Kiwi BIO 5] Poire Salade fruits BIO BE &

- | BT

Yaourt nature Petit suisse nature Samos Lait entier
Madeleine Pain & conf. fraises Cracotte Cake citron maison E n.m
Pomme Purée péche Banane Melon

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0007903_0007903
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MQS&&NSN Menus GPS créches du 08 au 14 mai | France |8

{M}- Moyens (G} Grands
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

(G)- Salade coleslaw BIO (G} Salade de riz BIO (G)- Fenouil orange (G}- Concombre

(M)- (M)- Jambon de porc (M)- R6ti de boeuf .W||'..\. (M)- Escalope poulet (M)- Filet de lieu noir

{G)- (G)- Jambon de dinde (G)r Gy (G)- Sauce tomate

(M)- (M)- Purée d'endive (M})- Purée carotte BIO B.m (M)- Purée petit pois {M)- Purée de brocolis

(G)- (G)- Purée d'endive (G) Carottes BIO mm (G) RizBIO a (G)- Poélée campagnarde
/ Mimolette ! Fromage blanc / Emmental { Tomme noire
Poire Banane BIO E Faises Compote pommes BIO E _wum

GOUTERS

Petit suisse BIO @ Yaourt aromatisé Fromage blanc Yaourt nature BIO @
Brioche tranchée Pain & miel Pain & chocolat Géteau yaourt maison m.@. |h_U»
Kiwi Pomme Ananas frais Poire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0007504_0007904
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MQS@Q@:Q Menus GPS créches du 15 au 21 mai France |1
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(M)- Moyens (G} Grands

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

{5)- Radis fromage blanc (G)- Betterave pomme (G} Carottes rapées BIO (G)- Champ a la créme
(M}- Filet de calin et {M)- Filet de poulet (M) Roti de boeuf M) (M)- Coeur de merlu e—
(B} Saucs ossille (G)- {G)y Gy (G)- Sauce citron
(M}- Purée aubiergine (M)- Purée betierave BIO 45 (M)- Purée de poireau My (M)- Purée h. verts BIO {45 ]
(G)- Aubergine (G)- Riz BIO foreslier Bw (G} Pomme vapeur (G) (G)- Haricots verts BIO a
1 Saint Paulin { Brie / Mimolette / Carré de I'Est
Malon Kiwi Banane BIO 5] Pomme BIO 3
Semoule au lait ,n.._m_, ) Saint Moret Yaourt nature Fromage blanc
Poire Pain Gateau chocolat a m Pain & conf. abricot
Pomme Purée péche

Fraises

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0007905_0007905
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semaine Menus GPS créches du 22 au 28 mai France |

|

e s e EM OISy AG A S
{M)- Movyens {G)- Grands

LUNDI MARDI MERCREDI IEsEen

(3)- Taboule BIO majson (G)- Gaspacho BIO (G)- Salade coleslaw BIO (G)- Melon BIO (G)- Concombre
{M)- Rt de veau ;.w.l”: {M)- Filet de colin e (M)- Boeuf égréne n\ (M) Coeur de merlu g (M)- Escalope de dinde
(5} Sauce remarnn (G)- Sauce aurore (G) Boeuf bolognaise ﬁ__n“f.\ (G} Sauce beurre blanc (G)-
M- Purée carstte BIC B_m {M)- Purée épinard (M)- Purée betterave BIO mm (M)- Purée courgette BIO B.w. (M)- Puree h. beurre
(G)- Carottes BIO 43| (G)- Polenta BIO i (G} Spaghetti BIO 3] (G} Courgettes BIO 3] (G)- Riz BIO 5|
{ Camembert { Gouda ! Emmental / Edam / Brie
Poire Orange BIO E Compote rhubarbe lm_. Salade de fruits m Pomme BIO E
R ke M o bl Mam = b
5 0
GOUTERS
Fromage blanc Suisse fruité Yaourt nature Petit suisse nature Lait entier
Pain & miel Pain & beurre Géateau marbré maison mw |m_w Pain & chocolat Céréales corn flakes
Pomme Ananas frais Kiwi Purée pomme coing Pamplemousse

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculénts & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0007906_0007906
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semaine Menus GPS créches du 29 mai au 04 juin France |

NESRRDISSNIS S BRRSE S SV ovjensiGranids
{M)- Moyens (G}- Grands

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

(G)- Betieraves BIO (G} Concombre créme (G} Carottes rapees BIO (G)- Tomate BIO
(M)- (M)- Sauté de porc .ulhx (M)- Aiguillette poutet (M) Sauté de dinde én..w\« (M)- Filet de sole
(G)- {G)- Sauce provengale M.JIWx G}y (G} Sauce blanquette (G)-
M- {M)- Purée petit pals (M)- Purée BIO h.verts Eq (M)- Purée navet BIO FEd (M)- Purée de poireau
©) (G)- Lentilles vartes BIO 5] (G} Purée pdt BIO 3] (G} Navet BIO 5] (G)-Riz BIO ]
( Yaourt nature / Tomme noire / Saint Paulin / Coulommiers
Pairs Banane BIO ma Melon Compote pommes BIO E lm.
b TS kA Fama
— - 7]
GOUTERS
Kiri Yaourt nature Petit suisse nature Lait entier
Pain Géteau coco maison mﬂ |m Pain & chocolat Céréales corn flakes
Purée péche Pomme Fraises Kiwi

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref. 0007907 0007907
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semaine Menus GPS créches du 05 au 11 juin France |
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{M}- Moyens {G)- Grands

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

{G} Salade pates (G)- Champ. grecque (G} Carottes rapées

(G) Tomate BIO menthe (G)- Salade de riz BIO

(M)- Dos de lieu noir (M)- Omelette BIO % = (M) Escalope poulet (M)- Réti de boeuf (M)- Filet de colin -
(G)- Sauce herbes (G)- Gy (Gy (G)-
(M)- Purée h. verts BIO 4B (M)- Purée poireaux BIO 5| (M) Purée h. beurre (M- Purée de fenouil (M)- Purée courgette BIO |45
(G)- Haricots verts BIO & (G)- Pdt persiliées BIO a5} (G} Haricot blanc BIO 5| (G} Purée pdt BIO maison 45| (G)- Courgettes BIO 5]
i Carré de I'Est / Yaourt nature I Camembert / Gouda / Morbier (Bluet prairies)
Compote pommes BIO m@ lh.Uw Poire Banane BIO mm Abricots Kiwi BIO m@

ol Mazam o - -1
Yaourt nature Samos F.blanc fruité Yaourt nature BIO @ Petit suisse nature
P'ti moelleux Pain Pain & beurre Brioche tranchée Géteau yaourt maison mmm |m,

Pay

Poire Orange Péche Salade de fruits =

Purée pomme fraise

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0007908_0007908
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semaine Menus GPS créches du 12 au 18 juin France [

L R b e 25 2 e oA B AN e ey s ) EO@\N\E‘M \ @w\.&\;&w e e e e e e T T T ey
{M)- Moyens (G)- Grands

N MARDI MERCRED]I JEUDI VENDREDI

(G)- Salade boulgour BIO (G)- Tomate basilic (G) Pamplemousse BIO {G)- Carotte coriandre (G)- Betteraves BIO
{M)- Escalope poulet (M)- Filet de hoki C (M)- Escalope de porc {M)- Sauté de boeuf .ﬁ-l.r.rx (M)- Filet de colin <
. e
(G)- Sauce basquaise (G)- Sauce curry coco (G)- Escalope de dinde 3 (Gy (G)-
(M)- Purée navet BIO mﬂm (M)- Purée aubergine (M) Purée petit pois (M} Purée brocoli BIO m_-w (M)- Purée de poireau
(G)- Purée navet BIO 3] (G)- Riz BIO EH (G- Lentilles vertes (G- Brocoli gratiné BIO 5] (G)- Fondue poireau
/ Yaourt nature / Edam / Fromage blanc / Emmental / Camembert
Nectarine Banane BIO mm Ananas frais Poire Fraise
T Ly
GOUTERS
Vache qui rit Yaourt nature Petit suisse BIO E Lait entier Fromage blanc
Cracotte Pain & conf. abricot Pain Géateau marbré maison m,".m |m, Pain & chocolat
. A .
Melon Salade de fruits = Pasteque Banane

Abricots

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0007909 _0007909



,S\NN:@& &.& N.& . GPS CRECHES | ,

NormaprQ

M%Q\S\Q\wﬁ\m Menus GPS créches du 19 au 25 juin France | B
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{M)- Moyens (G)- Grands

ETE e MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

(G)- Concombre bulgare (G)- Pastéque BIO (G} Tomate BIO (G)- Radis fromage blanc (G)- Salade pdt BIO

(M)- Boeuf bolognaise WIW\ {M)- Filet de colin e (M) Réti de veau &"P\ (M)- Filet de poulet {M)- Coeur de merlu _—
(G)- (G)- Gy Gy (G)- Sauce tomate

(M)- Purée betterave BIO m._m (M)- Purée chou-fieur BIO m_w (M)- Purée carotte BIO mw (M)- Purée épinards BIO Ed (M)- Purée poireaux BIO m_m

(G)- Fusilli BIO 2] (G)- Purée pdt BIO 5] (G Carottes BIO | 25 (G)- Epinards BIO 45 ] (G)- Fondue poireau BIO 23]

{ Camembert BIO MW / Comte AOP / Mimolette / Emmental / Tomme noire

Purée pomme pruneaux Poire Salade de fruits _Jm Abricot Orange BIO E

Petit suisse nature Yaourt aromatisé Fromage blanc Petit suisse nature Yaourt nature

Pain & miel Brioche tranchée Pain & beurre Géateau marbré maison a |m_, Pain & chocolat

Melon Banane Péche

Fraises Purée poire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0007910_0007910



