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LUNDI

03/04/23

MARDI

AU 07/04/23 elior @
MERCREDI JEUDI VENDREDI
RI0 BIO

Crépe fromage

Carottes rapées assaisonnées
BIO

™

Blanquette de la mer
(cubes de colin, fruits de mer
et creme)

Epinards hachés et PDT
béchamel

Tortis sauce fromagére
(oignons, sauce tomate, fromage frais
ail et fines herbes, haricots blancs)

‘Boulette de beeuf ala
dijonnaise
(créme, moutarde et oignons)

Nuggets de poisson et citron

Galette indienne

Petits pois extra fins au jus

Printaniére de légumes

BIO
Semoule BIO aux petits
léegumes

£

St Paulin BIO

Emmental BIO

£

Fruit de saison BIO

Fourrandise abricot
Fromage frais fruité
Pur jus de pomme

Coupelle de compote de
pomme BIO

Barre bretonne
Lait demi écrémé
Coupelle de compote pomme
fraise

Fruit de saison BIO

Petit pain au lait
Yaourt a boire
Fruit

Moelleux au caran%maison

Baguette
Croc'lait
Pur jus d'orange

Yaourt nature sucré BIO

Fekk

Lait demi écrémé
Gaufrette fourrée vanille
Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE
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Appellation d'Origine Protégée




DU

LUNDI

10/04/23

MARDI

Taboulé

Tarte au fromage

B|O

Salade verte BIO et sauce
salade

Yaourt vanille BIO

Baguette et confiture abricot
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pommes

AU

MERCREDI

14/04/23

JEUDI

Endives et noix et sauce
salade

elior @

VENDREDI

@3

Sauté de dinde sauce

blanquette
(oignons, ail, creme, champignons)

£
Colin meuniére frais

LR

Ro6ti de veau sauce normande
(créeme, oignons, champignons)

o

Purée de brocolis BIO

Pommes rissolées

BIO
Carottes BIO vichy

Fraidou

BIO

Camembert BIO

Liégeois chocolat

Gaufre fantasia
Fromage frais aromatisé
Jus d'orange

Fruit de saison

Barre de céréales chocolat

banane
Yaourt nature sucré
Pur jus de pommes

Barre Bretonne et creme
anglaise

Fourrandise fraise
Lait demi écrémé
Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE
Plat végétarien o Local ﬂi}’ Label rouge ﬁ Viande racée % Maison ,.& Péche durable

/Nl\louveauté ﬂ.origine France
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Fkk

Nuggets de blé

Gratin de piperade

17/04/23

MARDI

*kk

Francfort

Coquillettes BIO

AU

MERCREDI

21/04/23

Salade verte BIO et vinaigrette
passion et dés d'emmental

Apéritif : Sirop de grenadine

elior @

VENDREDI

Concombres émincés et
vinaigrette

—

72
Poulet roti

Boulettes d'agneau sauce
dijonnaise
(creme, moutarde et oignons)

%

2. -
Steak de colin sauce lombarde
(tomates, ciboulette, ail, créeme,
oignons, épices)

Chou fleur et pommes de terre
sauce mornay

Haricots verts et flageolets
BIO

B|O

Boulgour BIO aux petits
léegumes

Emmental BIO

Edam BIO

*kk

Fromage blanc nature et
sauce fraise

3

Yaourt nature BIO et sucre

Fruit de saison BIO

Baguette et miel
Fromage frais sucré
Jus d'ananas

Fruit de saison BIO

Lait demi ecreme
Bongateau cacao
Coupelle de compote de
nommes

Flan gélifié vanille

Pain au chocolat emballé
Yaourt aromatisé
Fruit

Cake au chocolat maison

Baguette et beurre
Fromage frais aromatisé
Jus d'orange

dkk

Fourrandise fraise
Lait demi écrémé
Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE

N nouwveaute ﬂ.Origine France
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DU

LUNDI

Chili sin carne
(haricots rouges, tomate, oignons,
mais, poivrons, sauce chili)

Eo

Riz créole BIO

Petit moulé nature

Fruit de saison BIO

Paillolines
Yaourt nature sucré
Jus multifruits

24/04/23

MARDI

Tomates rondelles et
vinaigrette maison

b T

L
Sauté de beeuf BIO sauce pain
d'épices

Carottes vichy BIO

Liégeois vanille

Barre de céréales chocolat
crunchy
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de pomme

AU

MERCREDI

Friand au fromage

Burger de veau sauce
marengo
(tomate, oignons, champignons,
tomates, ail)

Ratatouille et blé BIO

o

Fruit de saison BIO

Yaourt a boire
Pompon cacao
Briquette de jus de pomme

28/04/23 elior @

L7

Menu anglais
JEUDI

VENDREDI

Gratin de macaronis au jambon
(porc)

CEufs brouillés N ) .
(macaronis, dés de jambon, créme)

Eg

Emmental BIO

L
S

)
ZIS
T

Fruit de saison BIO

Croissant
Lait demi écrémé
Coupelle de compote pomme
fraise

Baguette & confiture de fraise
Fromage frais sucré
Pur Jus d'orange

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE

/Nl\louveauté I}prigine France

-
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DU 01/05/23 AU 05/05/23 elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BIO
Salade verte BIO et oignons
o Taboulé frits ek
Vinaigrette passion
<> @i% Paélla au pou
) : B|O
, . Burger (steak haché) de boeuf (41:10))
Pavé de merlu sauce créme
et ketchup . PP,
Riz et émincé pilaf a
) . Pané épinards et fromage L I'espagnole
Lasagnes a la bolognaise Galette alienne (riz, émincé de pois, petits pois,
o ) poivrons, tomates, épices paélla)
Raviolis de léegumes
T
Haricots verts ciboulette BIO Pommes de terre sautées
BIO
Fromage frais nature sucré ek Yaourt aromatisé BIO Tommta d’es Pyr’enees
prédécoupée
o
Fruit de saison BIO Créme dessert chocolat ok Salage .de fn'!lts frlals a faire sur
site et jus d'orange
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
LB.:r(;‘e bre,tonlne i Petit pain au lait Baguette Lait demi écrémé
c ”al g em ecrfme Yaourt a boire Croc'lait Gaufrette fourrée vanille
oupelle de compote pomme Fruit Pur jus d'orange Fruit

fraise

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE
:Nz\louveauté ﬂ‘oﬁgine France \fggjé,pht végétarien e Local @;’% Label rouge Cﬁ Viande racée % Maison ,‘f% Péche durable

Appellation d'Origine Protégée




GOUTER

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE

08/05/23 AU 12/05/23 elior @
| LE JouR DU &% |
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
o
. - Tomate 510 vinaigrette et dés —

de mimolette

1,

Moussaka

Raviolis de léegumes

Pilons de poulet roti

CEufs durs et mayonnaise

Omelette BIO

Printaniére de légumes

Pommes rissolées et ketchup

Fromage frais sucré

Camembert BIO

o

Yaourt nature sucré BIO

GOUTER

Banane BIO au chocolat

3
Coupelle de compote pomme
péche BIO

GOUTER

GOUTER

GOUTER

Baguette et confiture abricot
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pommes

Gaufre fantasia
Fromage frais aromatisé
Jus d'orange

Barre de céréales chocolat
banane
Yaourt nature sucré
Pur jus de pommes

Fourrandise fraise
Lait demi écrémé
Fruit

~ - @g = ey
,Nl\louveauté ﬂ‘Origine France V252 plat végétarien @ Local @;% Label rouge C: ) Viande racée g Maison ,.a Péche durable
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3
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DU 15/05/23 AU
T
| LE JOUR DU \&5% |
LUNDI MARDI MERCREDI
o
. Taboulé et dés de brebis Tomate BI? vinaigrette et dés
d'emmental
Filet de limande sauce créme Pané de blé aux épinards et Nuggets de volaille
Croustillant au fromage fromage Nuggets de blé

®

Coquillettes BIO

o

Haricots verts BIO

Pommes de terre smile et
ketchup

3

Camembert BIO

£

Fruit de saison BIO

Flan caramel

Coupelle de compote pomme
abricot BIO

Coupelle de compote pomme
banane BIO

GOUTER

Baguette et miel
Fromage frais sucré
Jus d'ananas

GOUTER

GOUTER

Lait demi écrémé
Bongateau cacao
Coupelle de compote de
pommes

Pain au chocolat emballé
Yaourt aromatisé
Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE S

PO 'g'
,Origine France Ve}e Plat végétarien

Nouveauté
N

AVIGNY LE TEMPLE

Local ai'@ Label rouge

19/05/23

JEUDI

GOUTER

elior @
FERME

VENDREDI

GOUTER

b S
< \) Viande racée % Maison "m Péche durable ?, Appellation d'Origine Protégée



L. pu 22/05/23 AU
| LE JoUR DU G5 |

LUNDI MARDI MERCREDI
Salade piémontaise sans "

jambon

Radis et beurre

Tarte au fromage

Cordon bleu

Croq veggie tomate

72

Sauté de veau sauce marengo
(tomate, oignons, champignons, ail)

Pané mozzarella et sauce
méditérrannée

B
Salade vertglo

et sauce salade

@

spirales BIO

Purée de courgettes et
pommes de terre

E S

Camembert BIO

o

Yaourt aromatisé BIO

26/05/23

elior @

Tous fans de carottes!!

BIO
Mousse au chocolat Fruit de saison BIO ek
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Paillolines Barre de céréales chocolat Yaourt a boire Baguette & confiture de fraise Croissant

Yaourt nature sucré
Jus multifruits

crunchy
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de pomme

Pompon cacao
Briquette de jus de pomme

Fromage frais sucré
Pur Jus d'orange

Lait demi écrémé
Coupelle de compote pomme
fraise

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE
:Nz\louveauté it‘prigine France nggéPlat végétarien @ Local a—‘:@ Label rouge ?3 Viande racée g Maison ,‘ﬁ Péche durable g Appellation d'Origine Protégée




29/05/23 AU 02/06/23 elior @

| LE JOUR DU 655 \

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDL,,
B
Tomates rondelles Carottes rapées BIO
ek ok assaisonnées et dés
Sauce salade d'emmental

Burger de veau sauce
provengale
(oignons, ail, creme, poivrons,
courgettes, tomates)

Saucisse de volaille ~ Colin poélé

Omelette Croq veggie a la tomate
Galette espagnole
Pomme rissolées Printaniére de légumes Eplnar:iesrga;:l::::hpaonrlTes de
T o S
Yaourt nature BIO sucré Brie BIO Saint Paulin BIO ek
10 £0
i Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Beignet au chocolat
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
LB.:r;e bre'ton’ne 3 Petit pain au lait Baguette Lait demi écrémé
art demi ecreme Yaourt a boire Croc'lait Gaufrette fourrée vanille
Coupelle de compote pomme . . , .
fraise Fruit Pur jus d'orange Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE

Yo o R g,
N\Nouveaute ,Origine France Veﬁe Plat végétarien Local @;@ Label rouge <-° ) Viande racée % Maison A Péche durable ﬁ’ Appellation d'Origine Protégée



DU

Dﬁ% jdlees Ig e

/085

LUNDI

Salade de pommes de terre a
I'échalote

2

Escalope de poulet et ketchup

05/06/23

MARDI

-

Aiguillettes de colin meuniére
et citron

o

Boulgour BIO aux petits

AU

MERCREDI

09/06/23

JEUDI

elior @

VENDREDI

Radis et beurre

Concombres émincés et dés
d'emmental

Vinaigrette moutarde a
I'ancienne

F*kk

Paupiette de veau sauce curry
(oignons, ail, curry, créme)

Tarte tomate basilic chévre

R6ti de veau farci et jus

Salade verte BIO et vinaigrette

o

Carottes BIO au cumin

B1O
Camembert BIO

Piperade ! Purée de brocolis BIO .
légumes maison
o
Yaourt aromatisé BIO Pavé 1/2 sel b b
BIO

*kek

Pain au chocolat emballé
Fromage frais sucré
Jus multifruits

Fruit de saison BIO

Baguette et confiture abricot
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pommes

Liégeois vanille

Gaufre fantasia
Fromage frais aromatisé
Jus d'orange

Coupelle de compote pomme
abricot et madeleine

Barre de céréales chocolat
banane
Yaourt nature sucré
Pur jus de pommes

Roulé au chocolat

Fourrandise fraise
Lait demi écrémé
Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE _SAVIGNY LE TEMPLE

/Nl\louveauté ‘, .Origine France

Plat végétarien
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o
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-
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DU

Uu@;dw &&m

083U

LUNDI

Croque Monsieur (porc)

Salade verte BIO et vinaigrette

12/06/23

MARDI

Taboulé

-

®

|4

Pavé de merlu sauce rougail

(oignons, tomate, ail, curcuma)

Jardiniére de légumes

AU 16/06/23
MERCREDI JEUDI
BlO
BIO

Salade verte BIO et noix

Tomate rondelles BIO et dés
de fromage et croiitons

vinaigrette maison

elior @

VENDREDI

Jambon de poulet

PDT rissolées et ketchup

Blé ceufs brouillés et curcuma
(blé, ceufs brouillés, tomates, oignons,
ail, courgettes, gingembre, pois
chiches, curcuma)

Emincé de volaille sauce

blanquette
(creme, champignons, oignons, ail)

Purée de courgettes

maison
BIO BIO
Brie BIO Yaourt nature sucré BIO ok ok Petit moulé ail et fines herbes
B|1O
Créeme dessert au chocolat ek lle flottante Clafoutis aux péc@ maison Fruit de saison BIO

Baguette et miel
Fromage frais sucré
Jus d'ananas

Lait demi écrémé
Bongateau cacao
Coupelle de compote de
pommes

Pain au chocolat emballé
Yaourt aromatisé
Fruit

Baguette et beurre
Fromage frais aromatisé
Jus d'orange

Fourrandise fraise
Lait demi écrémé
Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE

/Nl\louveauté ﬂ'Origine France

Plat végétarien

O
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o
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LUNDI

DU

Paupiette de veau sauce
charcutiére

Petits pois et carottes

BI1O

Camembert BIO

Fruit de saison BIO

Paillolines
Yaourt nature sucré
Jus multifruits

19/06/23

MARDI
5

Salade verte BIO et mais
et vinaigrette sirop d'érable

Fish and chips de colin
et mayonnaise

Pommes de terre rissolées

Liégeois vanille

Barre de céréales chocolat
crunchy
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de pomme

AU

] ~C ,L ‘ '\‘ i ’L' I [

L )

MERCREDI

23/06/23

JEUDI

o

Melon BIO

Carottes rapées assaisonnées
et dés de mimolette

elior @

VENDREDI

Chipolatas et merguez et

Roti de beeuf au jus

ketchup Nuggets de blé sauce
fraicheur
60 o
Taboulé BIO Riz safrané BIO

Purée de pommes qﬁrre BIO

-4

BIO
Milk s_hake framboise et — Gouda BIO
cigarette russe
N P2 P BIO
:/ - Tarte abricotine fraiche Fruit de saison BIO
/ AN

Yaourt a boire
Pompon cacao
Briquette de jus de pomme

Baguette & confiture de fraise
Fromage frais sucré
Pur Jus d'orange

Croissant
Lait demi écrémé
Coupelle de compote pomme
fraise

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE

/Nl\louveauté 1 ,Origine France Local -“% Label rouge ?3 Viande racée

Plat végétarien
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DU 26/06/23 AU 30/06/23 elior @

" REGAL
ESTIVAL &
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BIO
Tomates rondelle BIO et dés
o Concom'bres ala créme - d'emmental Melon BIO
et dés de brebis
vinaigrette maison
” Emincé de boeeuf sauce
Steak de colin sauce lombarde 1} basquaise ,@
(tomates, ciboulette, ail, créeme, +(oignons, ail, tomate, poivrons, Viennoise de poulet N A
oignons, épices paélla) herbes) -
Hot dog végétarien . .
(a assembler sur site) Brandade de poisson maison
(semoule BIO)
[e le PO
Spirales BIO Boulgour BIO Chou fleur ciboulette
BIO Eic
Mimolette hx e DLCEUE LI Yaourt aromatisé BIO
sucre
Ere BIO
Fruit de saison BIO Créme dessert vanille Banane BIO au chocolat Glace : Mister Freeze ek
. . Barre bretonne . . . . C
Fourrandise abricot . L, Petit pain au lait Baguette Lait demi écrémé
. iy Lait demi écrémé L s . .
Fromage frais fruité Yaourt a boire Croc'lait Gaufrette fourrée vanille
. Coupelle de compote pomme . . , .
Pur jus de pomme Fruit Pur jus d'orange Fruit

fraise

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE _
,N Nouveauté 1},0rigine France Plat végétarien @ Local ’.‘:%’ Label rouge ﬁ Viande racée % Maison ,(Q Péche durable

Appellation d'Origine Protégée




DU

LUNDI

Nuggets de volaille

Epinards béchamel et

03/07/23

MARDI

Boulettes de soja et ketchup

BIO
Semoule BIO aux petits

AU

MERCREDI

07/07/23

JEUDI

elior @

VENDREDI

MENU PIQUE NIQUE

@

Sauté de dinde sauce olives

Burger de beeuf sauce

marengo
(ail, tomate, oignons, champignons)

SANDWICH POULET CRUDITES

Gratin de piperade

Purée de courittes BIO
BIO

Chips

pommes de terre légumes
‘@ BIO
Gouda BIO Brie BIO @

Flan nappé caramel

Pain au chocolat emballé
Fromage frais sucré
Jus multifruits

Fruit de saison BIO

Baguette et confiture abricot
Lait demi écrémé
Coupelle de compote de
pommes

Verrine fromage blanc nature
BIO et compote pomme fraise

Gaufre fantasia
Fromage frais aromatisé
Jus d'orange

Yaourt a boire

%ake framboise spéculoos
maison

Barre de céréales chocolat
banane
Yaourt nature sucré
Pur jus de pommes

Fruit de saison

Fourrandise fraise
Lait demi écrémé
Fruit

MENUS 4 COMPOS - VILLE DE SAVIGNY LE TEMPLE

/Nl\louveauté 1 ,Origine France

Plat végétarien

Local @J% Label rouge <

o
> Viande racée

-
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Appellation d'Origine Protégée




