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Menus de la semaine = s ﬂw oy s
N B Semaine du 18 au 24 mai 2026 B
M &
S E Bl Radis BO beurre B ripess B Duo de choux BIO Salade de blé
Plat i Q Filet de colin MSC % Sauté de veau LR mv Sauté de beeuf mr® Omelette BIO nature Trio de poisson
AU praticique Sauce oseille Sauce romarin & thym Sauce beurre blanc
Gariturs M a Purée de haricots verts BIO m Purée de carottes BIO Purée BIO de brocolis Purée BIO de navet Purée BIO petits pois
i G B Haricots verts BO H Riz BIO Pites conchiglie B Carottes BIO vichy Petits pois
r =
Laitage/ fromane MEE ___@ Pont 'Eveque AOP HQ Cantal AOP Yaourt nature local Fromage blanc Tomme blanche
Dlessart MEG E Purée pomme poire BIO m Compate pomme melon BIO Fruit de saison M Compote pomme péche BIO E Fruit BIO de saison
Laitage/fromage Fromage a tartiner Lait entier Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc
Bisculteriz Pain Gaiteau maison hml. Pain & chocolat Palet breton Pain & miel
Fruit Purée pomme banane Purée pomme coing m Purée pomme fraise
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Menus de la semaine

Semaine du 25 au 31 mai 2026 |

M
Entice G Radis Rillette de sardine Potage de petits pois Salade de pammes de terre yaourt et aneth
L o
Plat protidioue Sandwich maison au thon @ Tortilla aux oignons ,.\m\h.lu Sauté de poulet BIO % Filet de cofin MSC
pr 15 Sauce tomate Sauce au thym

L]

Garrittisre Ll Chips m Purée de haricots verts BIO E Purée BIO de carottes _Purés d'épinards BIO
G n Haricots verts BIO Haricots blancs a la tomate ﬁ Epinards BIC a la créme
Laltage! fromaae MEG Edam Fromage blanc m Emmental BIO L | Yaourt nature 240
Dessert MG Compote de pomme W Compote pomme melon BIO E Compote pomme péche BIO 2 Frilt 80 ds
Laitage/iromage Petit suisse nature Petit moulé nature Lait entier Yaourt nature
‘Biscuiterie Petit beurre Pain Gateau maison “.u.m..' Pain au lait & miel
Eriit B m@ B ruit8i0 de saison Purée péche
@ @ ” P NORMAPRO By EUROMAT
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Menus de la semaine

Semaine du O1 au 07 juin 2026

. M = 5
Entres G m Haricots verts BIO & mals @ m Betteraves a |'échalote BIO
QB 3 . . B
Biat aratidi 2= Omelette BIO nature w‘l&l Sauté de dinde BIO Cubes de poisson % Aiguillette de poulet LR = Beeuf égrené BIO
at protidigue Sauce tomate Sauce basquaise Sauce colombo Sauce tomate
Gainiies ™M Purée BIO de petits pois Purée BIO julienne Puree patate douce carotte E Purée d'épinards BIO EI Purée de pommes de terre BIO
G uur Semoule BIO Julienne de légumes Patate douce u.mu Epinards BIO & la créme wH Purée de pommes de terre BIO
2
Laitaae/ fromage MA& W Yaourt nature BIO m Emmental BIO E Fromage blanc BIO Fromage ovale H@ Canta! AOP
Dassert MEE % Compote pomme melon BIO E Compote de pommes BIO ..H.W Compote pomme nectarine BIO m Compote pomme abricot BIO E Compote banane BIO
Laitage/fromage Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse nature Lait entier Yaourt velouté
Biscuitarie Petit beurre Brioche tranchée Pain & chocolat Gateau maison hm.‘ Pain & beurre
S a8
Fruit mh m.au Fruit BIO de saison Fruit de saison Purée pomme
A NORMAPRO By EURCMAT
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Menus de la semaine |

Semaine du 08 au 14 juin 2026

Entrée

Plat protidigue

Garniturs

Laitaaef framage

Emincé de beeuf BIO
Sauce caramel

Purée de brocolis BIO
Riz BIO

DB |
2 @

Coq de Bruyére

Compote pomme ananas

g

Réti de veau
Sauce ail

Purée de petits pois
Petits pois

Petit moulé nature

Macédoine de légumes
@ﬁ Omelette BIO au fromage
H Purée de pommes de terre BIO
m Pommes de terre BIO
m Emmental BIO

Compote pomme pastéque BIO

Betterave BIO & mais

e

= Saute de dinde BIO
Sauce champignons

Purée de carottes BIO
Carottes vichy BIO

B4  Fromage blanc BIO

Fruit de saison

Q Filet de colin MSC

Sauce créme aneth

Purée de chou-fleur
EJ Penne BIO

Gouda

B Fruit BIO de saison

Fromage
Pain

Purée pomme coing

NORMAPRO By EURCMAT

EUrTMAT

Dessert
Latage/fromage Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc Yaourt nature
Biscuierie Pain & conf. fraises Gateau maison hm.l Pain & chocolat Galette bretonne
Fruit Fruit de saison Fruit de saison Purée de pommes
. @ © 2 2 |
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Menus de la semaine

Semaine du 15 au 21 juin 2026

. ™ ¥ 3
Entree = Taboulé de quinoa BIO 2 @EufdurBiO W Haricots verts BIO a I'échalote Toast de rill=ttes de sardine Salade de riz, mais et tomates
. A g =
2 E Egrené de beeuf BIO a la bolognaise mhum.u Sauté de poulet BIO % Filet de colin MSC @ m Omelette BIO nature Q Filet de cabillaud MSC
Plat protidique - Sauce brune Sauce aneth
a
Garmiture: L . m Purée de carottes BIO

Sauce beurre blanc
E Purée de haricots verts BIO

-

Coquillettes BIO a 'emmental

Purée de courgettes BIO E Purée de brocolis BIO Purée BIO de choux de Bruxelles
| Lentilles BIO cuisinées Bl Courgettes BIO gratinées B Brocolis BIO gratinés Choux de Bruxelles
| ._q a
Laitage/ fromaae HEG Fromage blanc Yaourt nature BIO .@ Saint Nectaire AOP H@ Munster AOP B Yaourt nature BIO
Dessert HEG @ i 5] Compote pomme framboise BIO Compote pomme cannelle MW Fruit BIO de saison
Lanageffrormags Yaourt nature Petit suisse nature Rondelé nature Fromage blanc Petit suisse nature
P
Biscuiterie Bricohe tranchée Galette bretonne Pain Petit beurre Giteau maison R
Fruit Purée péche Purée pomme banane % Fruit BIO de saison Purée de poire Purée pomme coing
T —=
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Menus de fa semaine

MENU d THEME : POTTUSAL

.,lmv RV TR

Semaine du 22 au 28 juin 2026 |_

: M © - (
Entree G Salade de petits pois w m Pastéque BIO m Carottes rapées BIO W Concombre BIO bulgare
> % (O = 7
Blatpeatidinus % Sauté de veau LR % Cubes de poisson MSC |.£.-u. m m Sauté de dinde BIO 5] Egrené de beeuf BIO a la bolognaise @ W Omelette BIO nature
RS PEEIY Sauce marengo Sauce coriandre Sauce échalote
it L Purée de carottes BIO @ Purée BIO de petits pois mu Purée de courgettes BIO Purée BIO de poireau Purée de haricots plats
[ : Carottes BIO Riz BIO & petits pois 45 Courgettes BIO Bw Coquillettes BIO Brunoise de légumes
= -~ = =
Laitaqe/ fromage M&G E.I Yaourt nature BIO L Fromage blanc |m @ Saint Nectaire AOP Fromage blanc Q Cantal AOP
Dessart MEG H..u Fruit BIO de saison Pudim caseiro (créme aux ceufs maison) - Compote pomme ananas m Fruit BIO de saison g Compote pomme abricot BIO
Laitage/fromage Petit suisse nature Yaourt nature Fromage a tartiner Petit suisse nature Fromage blanc
Biscuiterie Galette bretonne Pain & chocolat Pain Giteau maison h.‘ﬂ Pain & miel
Fruit Purée pomme coing Purée de pommes E Fruit BIO de saison Purée de péche Fruit de saison
@ 0 2 NORMAPRO By EUROMAT
aite # Foyen MSE Plat vegetarien Tahel Rauge — Fait malson <= Py
gen G Grand Lseal 4k U BIO Viande Francaise %, _ ADPJAOC @
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Menus de la semaine

Semaine du 29 juin au 05 juillet 2026

M -
Enrse & Salade de betteraves Radis BIO beurre m Carottes rapées BIO Salade de hancots verts BIO & mais Bl Tormate B0 sasilic
5 o h A,
P Trio de poisson B sais de vt 0 B Emincé de porc BIO / Jambon de dinde 1 =B sioe pouter o & riet de cotin e
protidique Sauce citron Sauce catalane Sauce ail
i it M ‘ml Purée d'aubergines BIO Purée de lentilles BIO H. Purée de brocolis BIO Purée BIO de chou fleur Purée de courgettes .um..l
. £ m Aubergines BIO Lentilles BIO cuisinées .E Brocolis BIO a ta béchamel Ei rizBIO Dug de wille maison & daterre
Laitage/ fromane M&G E3 Emmental BIO Yaourt nature local Coq de Bruyére _.m Saint Nectaire AQP ] Fromage blane BIO
Dlessert M&G E a Compote pomme melon BIO Compote pastéque Fruil de s 8 - 148l dasaizgn
Laitage/fromage Petit moulé nature Lait entier Yaourt aromatisé E Yaourt nature BIO Petit suisse nature
A
Bisculterie Pain Pain & chocolat Gteay maison feiae Sablé Pain & miel
Fruit m Fruit de saison Fruit de saison Purée pomme fraise Purée de pommes
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Menus de la semaine

Semaine du 06 au 12 juillet 2026

Entres

Plat pratidiqus

Garniure

Laitage/ fromaas
Dressert

l.aitage/fromage
Beruiteria

Fruit

Sauté de porc BIO / Aiguillette de poulet LR %

Purée de chou-fleur
Chou-fleur

Saint Paulin

Petit suisse nature
Pain & conf. fraises

Purée pomme coing

m Pamplemousse BIO

m Emincé de beeuf BIO
Sauce oignons

Purée BIO de courgettes
2] Semoule BIO

@ Cantal AOP

Compote pomme melon

Yaourt nature
Petit beurre

Purée pomme banane

B3 Salade de tomate BIO & menthe

% Filet de colin MSC
Purée BIO de blette
Gratin de pommes de terre BIO & blettes
@ Emmental BIO

Compote pastéque BIO

Petit moulé nature
Pain
Fruit de saison

L

Label Rouge

B saiade de pommes de terre BIO

% Sauté de veau LR
Sauce moutarde

o

. purce de haricots verts BIO
2 Haricots verts BIO

@ Saint Nectaire AOP

E Fruit BIO de saison

Yaourt nature
Pain & miel

Purée pomme fraise

i

i

Fait maison

Légends

MSC: & .

Loca @

Viande Francaise «ur\

AP [ AOC |

L

m Betteraves BIO & pomme
@ @ Omelette BIO aux poivrons
Bl purce de tomate BIO
g Riz BIO
-] Yaourt nature BIO

H Fruit BIO de saison

Petit suisse nature
&

Gateau maison

Fruit de saison
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Menus de la semaine

Semaine du 13 au 19 juiliet 2026

FERIE
Entree 2 5 M
o EH  Carottes rapées BIO Betteraves BIO échalote Duo mais & haricots rouges =4 @uf dur BIO
Plat ratid) m ﬁ Sauté de dinde BIO Q Filet de-cabiltaud MSC @W Omelette BIO nature Q Filet de colin MSC
i hind Sauce olives vertes Sauce tomate Sauce beurre blanc
Garrlture M mm Purée d'aubergines BIO Purée BIO de petits pois Purée BIO de carottes % Purée féves BIO
= ] E Aubergines BIO Duo de haricots rouges et haricots blancs BIO B Féves BIO
ﬂ & &
Laitage/ fromage M&G &8 Emmental BIO @ Cantal AOP B4 vaourt nature BIO _m Fourme d'Ambert AOP
Desmart MEG @ Fruit BIO de saison E Compote pomme melon BIO % Compote pomme ananas BIO % Fruit de saison BIO
Eﬁm_.w.__q._‘.?;m..po Rondelé nature Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature
Bisciiterie Pain Pain & chocolat Gateau maison ™M= Pain au lait
Fruit Fruit de saison Purée de pommes Purée de poire
@ @ o NORMAPRO By EUROMAT
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M Mayen MSC = Flat vegétarien Label Rouge Fait maison PR ;
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Menus de la semaine

Semaine du 20 au 26 juillet 2026

Duo de haricots verts BIO & beurre

% Sauté de veau LR
Sauce jus

Purée BIO de haricots plats
Flageolets

@ Saint Nectaire AOP

Fruit de saison

Petit suisse nature

Gateau maison FeMe

Purée de péche

o

Asperges

tmr\m Sauté de beeuf BIO
Sauce oignons

Purée de ratatouille
Ratatouille maison

_Q Pont I'Evéque AOP

3]

=22 Compote pomme melon BIO

Yaourt nature
Pain & corf. fraises

Fruit de saison

%)

e =

ﬁ)‘w Pokebowl au poulet LR Oﬂ‘a

"

@ Fromage blanc BIO

Compote porme mangue

Lait entier

]

Gateau coco maison faMes

m Fruit BIO de saison

Taboulé BIO maison

@P. Omelette BIO nature

E Purée de courgettes BIO
Courgettes BIO

Emmental BIO

= Fruit BIO de saison

Rondelé nature
Pain

Purée péche

L g
S G B Bettsraves BIO persillses
Plat protidigue Aiguillette de poulet LR
I " Bl purée dropinards BIO
. G Ble
Laitage/ fromage Mas Hw Yaourt nature B0
Dessert M&as Frunt de-saisan
Laitage/fromage Fromage blanc
Biscuiterie Galette bretonne
Fruit
- M Moyen
gﬂ:nn G Gran,

-

L+

L

W) 4
Plat végétarien Label Rouge Fait maison, ==
BIO ﬁ Viande Francaise % AQP / AOC @
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Menus de la semaine

Semaine du 27 juillet au 02 aoit 2026

. M & i ey
s [} El_ Salade piquillos {(poivrons & tomate) m Carottes rapées BIO m Concombre BIO bulgare
Plat i =2 Sauté de beeuf BIO =22 Sauté de dinde BIO Filet de colin MSC #4 Egrené de baeuf BIO A la bolognaise @ Omelette BIO aux poivrons
protdiaus Sauce court bouillon Sauce blanquette Sauce tomate
GarAitee ] mm Purée de tomate BIO E Purée de chou-fleur BIO E mq@o de haricots verts BIO m Purée de carottes BIO Purée BIO de petits pois
o H Boulgour BIO E Chou-fieur BIO B8l Haricots verts BIO E Coquillettes BIO Riz BIO
Laitagef fromage MAG Yaourt nature m Emmental BIO m Petit suisse BIO hm.uw Yaourt nature BIO Savaron
Dessert MELG mm Compote pomme péche BIO M.m,l Compote de pommes BIO Compote pomme pastéque mgl Fruit BIO de saison Fruit de saison
Laitage/fromage Fromage blane Fromage blanc Yaourt nature Lait entier Fromage a tartiner
Siscuiterie Petit beurre Brioche tranchée Pain & chocolat Gateau maison h@r Pain
Frait Purée pomme banane Purée pomme fraise m Fruit de saison BIO Purée de poire Purée pomme coing
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