Menu de [a

GPS CRECHES

NORMAPRO By EUROMAT

semaine EUr "MAT

{M)- Moyens (G)- Grands

LUNDI

(G} Chau blane 810 ]

(G} Pamplemousse

MARDI

GPS créches du 01/12 au 07/12

MERCREDI

(G} Carottes rapées

(G} Chou rouge pomme

(G)- Salade lentilles BIO

VENDREDT

e TS S RN e Ty

(M}~ Ssuté vesu BIO (M}- Filet de colin i< (M} Omelette BIO 2 (M)- Sauté de boeuf BIO ] (M})- Fitet de cabillaud - <
|G} Sauce blanguetts (G} Sauce créeme aneth Gy (G} Sauce jus de boeuf (G} Sauce beurre blanc
(M} Purée carotte {M)- Purée BIO brocolis a (M)- Purée BIO h.verts S (M)- Purée BIO navet ad] (M)- Purée BIO pelit pois B
(G)- R=BI0 2] (G)- Brocolis (G} Coquillettes BIO 2] (G- Boulgour BIO L5} (G)- Petits pois
I Pont "Eveque AQP I Yaouri nature / Cantal AOP / Fromage blanc / Tomme blanche
Pomme BIQ 25| Compote maison BIO |m Es5 Kiwi Compote maison lm Poire BIO 22
Faie Manson - « Fait Maison «
Fromage blanc Lait entier Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc
Py
Pain & conf. abricot Gateau maison P Pain & chocolat Palet breton Pain & miel
Purée pomme banane Poire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

Purée pomme coing

Clémentine

6-Vert foncé (Cuidité)

Purée pomme fraise

Ref.: 0016597_0016597



Em:: % \Q\ | va OmmO—l—mm NORMAPRO By EUROMAT
semaine GPS créches du 08/12 au 14/12 EUr"mAT
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(G)- Caroties rapées (C) Mais & hrouge (G} Céleri fromage blanc BIO 4] (G)- Betterave BIO échalote

n‘v

(G)- Salade pdt BIO

(M) Emince dinde LR \VN (M}~ Sauté veau Bi0 2] (M)- Tortilla oignon & pormme de terre 3] (M} Aiguillet. poulet LR Q\»W (M)- Filet de colin P
(G} (5} Sauce champignons (G} (G} Sauce tomate (G)- Sauce thym
(M} Purée &pinards BID mﬂ (M)~ Purge BIO potiron & (M)- Purée h. verts BIO a3 {M)- Purée BIO caroties 3] {M)- Purée BIO brunoise 2]
(G} Epinards BIC 2 la créme (a (G)-Bl&BIO ES (G} Haricots verts BIO & (G} Farfalles BIO & (G)- Brunoise de légumes
i/ Camé ge I'Est | Saint Neciaire AQP I Fromage blanc / Emmental BIO 4] / Fromage blanc
Compote maison JW Compote maisan = Compote maison A Poire BIO 3] Banane BIO B
« Farl Mamon = Fait Mhison - Fait Maison.
Fromage blanc Petit suisse nature Yaourt nature Lait entier Yaourt nature
Pain & beurre Petit beurre Pain & conf. fraises Gateau maison = Pain au lait & miel
Poire Orange Kiwi Pomme Purée péche

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0016598 0016598



