§®3: % NI& va Ommo—l—mm NORMAPRC 8y EUROMAT
semaine GPS créches du 08/09 au 14/09 eUrmaT

[M)- Mayens {G}- Grands

LUNDI ; MARDI  JEUDI :

(G} Tomate BIO basilic 8 (G} Radis & beurre (G)- Tomate cerise mozzarella (G)- Salade crétoise (G)- Taboulé BIO maison E
(M)~ Sauté de potlet BIO B (M)- Filet de colin o (M)- Omelette BIO u@. M (M} Sauté de boeuf BIO ;uh (M}~ Filet de cabillaud <
(G} Sauce marengo {G)- Sauce romarin (G} (G} Sauce mode (G}~ Sauce beurre blanc
(M) Purée carotie {(88)- Purée courgette BIO 2] (M)- Purée BIO brocolis B (M}~ Purée BHO haricots verts ] (M)- Purée BIO pelit pois E
(G- BE B W (&) Pomme dies terre & courgette BIO 2] {C}- Purse pamme de terre BIO @ (G} Julienne de iégumes (G} Petits pois
1 Poat F'Evequs AOP / Yaourt nature 1 Cantal AOP / Fromage blanc / Tomme blanche
Fruit BIO de saison E Compatz maisan .Hr._hl Fruit de saison Compote maison r.;mr., Fruit de saison
Fromage blanc Lait entier Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc
Pain & conifitues it Gateay maisen = Pain & chocolat Palet breton Pain & miel

=
Purée pomme banane Fruit de saison Purée pomme coing Fruit BIO de saison .rm_mW Purée pomme fraise

1-Vert clair (Crudité) N.wocmm.ﬁ?om&n_:m”. 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé {Cuidité) Ref.: 0016251_0016251



}2@3\: % Nl& Ovm Oxmo—l_mm NORMAPRO By EUROMAT
semaine GPS créches du 15/09 au 21/09 EUr2MAT
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(M}- Mayens (G}- Grands

s ] HARDI

VENDREDI

(G)- Radis émincés fromage blanc (G)- Concombre ciboulette (G} Tomate BIO 3] (&) Macédoine lSgumes. (G)- Salade pomme de terre yaourt & aneth
(M)~ Emincé dinde LR ~ &W (M)- Sauteé de porc BIO / sauté de dinde BIO El (M) Toxtifla oigrions & pomme de tars 2 (M)- Aiguilletes da poulet |2 %»W (M} Filet de colin -
(GF (G)- Sauce champignons G- {G} Sauce basguaise (G)- Sauce thym
(M)- Purée épinards BIO =] (M})- Purée BIO courgettes HM (M)« Purés harcots varis BIO @ (M} Purée BIO camites n@ (M}- Purée brocolis BIO E
(G)- Epinards BIO & la créme ] (Gy Semoute BIO <] (G- Haricats verts BIO E (G} Coguillettes BIO ] (G)- Brocolis BIO ]
/ Carré de I'Est I Saint Nectaire AOP | Fromage blanc BIO Mm | Emmental BIO 3] / Fromage blanc BIO E

a - e >~
Compote maison ..n.xml Compote maison “ms . Campole malsan BIC N_.M P Fruit BIZ de saison 28] Fruit BIO de saison 3]
Fromage blanc Petit suisse nature Yaourt nature Lait entier Yaourt nature
Pain & beurre Petit beurre Pain & confiture fraises Gateau maison B |m, Pain au lait & miel

j

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée péche

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé {Cuidite) Ref.: 0016252_0016252



Em:\: &\lm ng va Oxmo—u—mm NORMAPRO By EUROMAT
MN§&N\3\® GPS créches du 22/09 au 28/09 EUMFMAT

{M}- Moyens (G} Grands

- LUNDI i

MERCREDI JEUDI VENDREDI

(G} Tomate BIO m.m (G} Carottes rapées BIO 2| (G)- Céleri rave BIO @ (G- Toast guacsmaie (G)- Radis noir pomme
(M)- Lasagnes courgette & brie ,%. (M}- Saute dinde BIO IL (M}~ Cubes poisson a5 (W) Beauf egrena BIQ m.m (M)~ Filet de cabillaud =3
(G- (G)- Sauce blangquette (G} Sauce créme citron (G} Chill con cama Gy
(M) (M)- Purée BIO petit pois m@ (M)- Purée aubergine (M]- Purée caratte BIO mnm (M)- Purée épinards BIO 3]
Gy {G)- Petits pois (G)- Pommes sautées (G {rizBIO ) || (G)- Boulgour BIO i}
1 Yaourt nature BIO @ / Emmental BIO hyw. / Fromage blanc BIO m.m | Cheddar / Cantal AOP
Fruit de saison Compote maison BIO mlm ;n.lm,.s . Compote maison . ‘%5 Compole mzison .%é Fruit de saison BIQ E
Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse nature Lait entier Fromage bianc

" . ) yal
Petit beurre Brioche tranchée Pain & chocolat Gateau maison == Pain & beurre
Purée pomme Purée pomme fraise Fruit BIO de saison hw

Fruit de saison

i

Purée pomme

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu .__..ﬂo:.._mmm.u 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0016253_0016253



Em:\: &\lm NI& va OmmOImm NORMAPRO By EUROMAT
semaine GPS créches du 29/09 au 05/10 EUr"MAT

BTl et =g b == oY S /G j 5 B . =S O R e

{M]- Moyens (G)- Grands e R

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

(G)- Carotte basilic (G} Endives BIO E (G)- Macédoine légumes (G)- Pamplemousse BIO 3] (G)- Céleri fromage blanc BIO E
(M} Sauté de porc BIO 7 sauté de dinde BIQ m;w {M)- Sauté de poulet BIO Em (M)- Omelette BIO fromage % mm (M})- Boeuf sauté BIO mﬁx (M)- Filet de cofin e
{G)- Sauce paprika \ Gy (G)- (G} Sauce brune (G} Sauce nantua

(M) Purée BIO haricots verls m (M)- Purée petit pais (M} Purée pdt BIO E. {M)- Purée BIO caroltes E {M}- Purée BIO choufleur wl..u
(G}-Riz & haricots veits BIO = (G} Petits pois (G)- Pommes de terre BIO Hm (G)- Bié BIO & carottes | (G)- Patate douce

/ Coq de Bruyére / Carré frais / Emmental BIO nmu 1 Yaourt nature 1 Gouda

Compote maison hm.: Fruit BIO de saison mm‘ Compote maison n%l Fruit de saison BIO mw Compols maison BIO @ ..nm..xi .
Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc Peiit suisse nature Yaourt nature

. = . A : L
Pain & confiture fraises Gateau maison = Pain & chocotat Petit beurre Pain & bewre
o
Fruit de saison Fruit BIO de saison % Fruit BIO de saison a

a2 Purée pomme Fruit de saison

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0016254_0016254



