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Fraternité

Maison
des 1007 premiers jours:

Un espace pour les familles

Un accompagnement personnalisé
pour tous les parents,
en acceés libre et gratuit.




Ensemble pour nos enfants et leur avenir

A Savigny, nous faisons de la petite enfance notre priorité. Nous savons que chaque
enfant mérite les meilleures conditions pour s’épanouir et grandir sereinement. C'est
pourquoi nous renforgons les services d’accueil, d’éveil et d'accompagnement pour nos
habitants grace a la structure innovante de la Maison des 1 000 Premiers Jours.

La ville ceuvre pour offrir des structures de qualité, accessibles et adaptées aux be-
soins de toutes les familles. A travers nos actions, nous réaffirmons notre conviction :
un service public fort, solidaire, et proche de ses citoyens. Ensemble, faisons de Savi-
gny-le-Temple un lieu ou chaque famille peut construire son quotidien et préparer son
avenir en toute sérénité.

Marie-Line Pichery, Oriane Chesnais

Conseillére municipale,
déléguée a la petite enfance, a
I'animation péri et post scolaire
des maternelles et aux temps
de laville

Maison ‘ premiers
des jours

Qu’est-ce que la Maison des 1000 Premiers Jours ?

Maire de Savigny-le-Temple
Conseillere départementale

Installée dans les locaux du centre social Aubrac, la Maison des 1000 Premiers Jours est
un nouvel espace ouvert aux jeunes parents, dédié a 'accompagnement dans les pre-
mieres étapes de la vie de I'enfant. Ce lieu chaleureux, accessible a tous sans condition,
propose des ressources d’information, des ateliers familiaux et un soutien adapté aux
besoins des familles.

Des services structurés pour vous accompagner

L'équipe de la Maison des 1000 premiers jours offre un accompagnement structuré
autour de trois axes essentiels :
Information aux familles : ressources et conseils personnalisés.
@) Prévention et santé : suivi et activités pour le bien-&tre de I'enfant.
Q Soutien a la parentalité : ateliers parent/enfant, éveil culturel, et
développement des compétences pour les 0-3 ans.
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INFORMER

Sur vos droits parentaux,
les ressources utiles
et lieux spécifiques

sur la commune
(mode d'accueil, PMI,
activités des centres
sociaux...)
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ECHANGER

Sur rendez-vous
Lors des groupes
de paroles avec
d'autres parents

Conférences [ débats
en soirée
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ACCOMPAGNER
Soutien des parents
au quotidien a travers
plusieurs atelier gratuits :

Ateliers parents/enfants
Ateliers pour les femmes
enceintes et futurs parents.
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Les ateliers proposés

GROUPE DE PAROLE

Vous avez un enfant

de moins de 3 ans ? ’
Envie de rencontrer o w\ ol
d’autres parents, © b/
d’échanger sur votre

quotidien et d'en " "
sur le monde de la Pe-

tite Enfance ? Ces groupes
de parole gratuits sont faits pour vous !

apprendre davantage

COMMUNIQUER
=) AVEC BEBE

L, AVANT
/\@
SUANS

QU'IL NE PARLE

Vous aimeriez facili-
ter la communication
avec votre bébé, apaiser
ses frustrations, renforcer sa confiance
et enrichir votre complicité ? Rejoi-
gnez nos ateliers pour apprendre
100 signes de la langue des signes
pour bébé, et ainsi encourager
I'échange au quotidien !

ATELIER FUTURS
ET JEUNES PARENTS

Bientdt parent ou déja un enfant de
moins de 3 ans ? Vous sou-

haitez vous appuyer sur

les derniéres connais-

4 ‘ sances et partager
v vOs expériences avec
: d'autres parents ?
Cet atelier est fait
‘/( pour vous !

EVEIL CULTUREL

Envie d’offrir a votre en-
fant de moins de 3 ans
une expérience déveil
avec des livres, des his-
toires en kamishibai, des
comptines et des chansons ?
Cet atelier est idéal pour:
- rencontrer d'autres parents
et sociabiliser votre enfant.
« enrichir son vocabulaire et stimuler son
langage.
« I'ouvrir a la culture par les contes
et comptines
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DES ATELIERS

— ET DES

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | SAMEDI
£t . SI SP G
Eveil Eveil roupes o dved
N N Groupe Groupe de paroles Atelier éveil Accueil
Z | aw livres aux livres 4o paroles  de paroles LAEP Accueil P >es EETET ) ari o
s et aux et aux 2 fois | mois | 1fois [mois Sh-12h  public Atelier éveil P
< corpptine§ comptines N ™ T culturel 9h30-11h 1 fois / mois
Z | 2fois/mois  gus.qon  9h15-10h 9h30-1 FDolto  2N-12h parent / enfant motricité 10h-13h
9h15-10h  10h15-11h 9h30-11h TR B
- S| SP Atelier
e Atelier Accueil LAEP "communiquer
"Papa, Maman aide-moi . . N . . avec bébé avant
i P Efjeeetie Accueil public public 15,h -18h  Accueil public ol e s
'g repérer les besoins du bébé 14h -17h30 14h (E:(i:toélse- 14h -17h30 avec la parole
o 14h - 15h30 17h30 Unfes et les signes bébé
< 14h - 15h30
QLEUX [ A I
Lieu d'accueil Enfants Parents Centre social Lucie & Raymond-Aubrac
- g 25 Avenue Missak-Manouchian
| Centre social ( Centre social Maison de quartier Gaston-Variot
‘ Lucie & Raymond-Aubrac ‘ Francoise-Dolto Avenue des Regalles
Centre social Frangoise-Dolto
‘ Maison de quartier ‘ | Accueil du public Chemin du Plessis
| Gaston-Variot J sur rendez-vous Ecole Cités-Unies
Pl. Paul Desphelipon
S| Semaine impaire SP Semaine paire

CONTACT

M 0770266350

a i.hampe@savigny-le-temple.fr

GUICHET D*'ACCUEIL

Des permane

nces sont disponibles

pour répondre a vos questions :

Retrouvez-nous au centre social Mercredi mat

Lucie & Raymond-Aubrac.
25 Avenue Missak-Manouchian

CALENDRIER 25/26

et aprés-midi

Mardis et jeudis de 14h a 177h30

in (semaines paires) de 9h a 12h
(semaines impaires) de 14h a 17h30

Un samedi par mois (voir le calendrier) de 10h a 13h

Les samedis 4 octobre 2025 « 8 novembre 2025
6 décembre 2025 - 10 janvier 2026 « 7 février 2026

14 mars 2026 « 11 avr

il 2026 « 6 juin 2026
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