
Cultures du cœur
Tous les jours de 16h à 18h, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.
Si tu es à la recherche d’un spectacle, d’un concert, d’un événement culturel particulier, 
si tu as envie de sortir, seul ou accompagné, pousse la porte du relais.
18-25 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Adultes
Stage code de la route
Du lundi 22 au vendredi 26 février de 9h à 11h, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.
Pour le public de Johanna, participant aux ateliers de français langue étrangère.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Informatique
Du lundi 22 au vendredi 26 février de 14h à 16h, au centre social Françoise-Dolto.
Thème du stage : écouter de la musique, visualiser une vidéo sur internet en toute légalité.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Couture : création de costumes français traditionnels et modernes
Du lundi 22 au vendredi 26 février de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30,
au centre social Françoise-Dolto.  
et du lundi 1er mars au vendredi 5 mars de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30,
à la maison de quartier Gaston-Variot. (sauf le mercredi toute la journée et le vendredi matin)
Vous pouvez vous initier à la création de tenues modernes et à la confection de costumes 
traditionnels français. 
Vous pourrez ensuite, si vous le souhaitez, participer au défilé de couture des centres sociaux
prévu le samedi 19 juin 2010.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto et de la maison de quartier
Gaston-Variot.

Entre mots
Jeudi 25 février de 10h à 11h30, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.
Venez travailler votre mémoire par le jeu des lettres et des mots.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Musée : « Insolites solitaires »
Jeudi 25 février de 13h15 à 17h, à Brunoy.
Découverte du musée Robert Dubois-Corneau. Il conserve des trésors insolites, objets singuliers,
surprenants, ou mystérieux, sortis temporairement des réserves...
Gratuit. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Peinture sur soie 
Lundi 1er mars de 10h à 16h et jeudi 4 mars de 13h30 à 16h30,
au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac. 
A l’heure du déjeuner, nous partagerons notre panier pique-nique.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Pyrogravure
Du mardi 2 au jeudi 4 mars de 14h à 16h, au centre social Françoise-Dolto.
Venez vous initier à la pyrogravure…
Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Confection de sacs
Jeudi 4 et vendredi 5 mars de 14h à 16h, à la maison de quartier Gaston-Variot.
Venez réaliser votre sac à main ou autre sac, avec des tissus de récupération ou vos tissus 
et accessoires. 
Cet objet personnalisé par vos soins sera ainsi assorti à votre ou vos tenues à peu de frais.
Renseignements et inscriptions à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot. 

n a t u r e l l e m e n t  s é n a r t

le centre social Françoise-Dolto,
la maison de quartier Gaston-Variot,
le relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac
et leurs partenaires

vous proposent

Petite enfance 0-5 ans

Matinée petite enfance
Vendredi 26 février 10h à 12h, à la maison de quartier Gaston-Variot. 
Diverses activités d’éveil vous seront proposées (ex : peinture au bouchon…) 
ainsi que des contes avec « mamie Danielle ».
Renseignements et inscriptions à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot. 

Les matinées ludiques
Lundi 1er mars de 10h à 11h45, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.
Venez pour une séance de sport en famille…

Jeudi 4 mars de 10h à 11h30, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.
Venez jouer en famille…
Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Familles

Créa famille : bougie gel photo
Jeudi 25 février de 10h à 12h, à la maison de quartier Gaston-Variot. 
Vous avez déjà vu une photo dans une bougie ? Venez découvrir les secrets de fabrication 
d’une bougie gel très personnalisée.
A partir de 7 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot. 

Crêpes 1000 trous
Vendredi 26 février de 14h à 16h30, à la maison de quartier Gaston-Variot. 
Fatima, du comité d’animation, va vous faire découvrir les crêpes 1000 trous.
Prévoir un ingrédient : 250 gr de semoule moyenne, 1 cube de levure boulangère 
ou du beurre. 
Famille-adultes. Renseignements et inscriptions à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot. 

Musique et chants
Mercredi 3 mars de 10h à 11h, à la maison de quartier Gaston-Variot.
Venez chanter en famille un répertoire de chansons traditionnelles enfantines de Michel Richefeu.
Renseignements et inscriptions à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot.

Ciné famille
Mardi 23 février à 13h30, à l‘espace Prévert. 
« Princess frog » film d’animation.
Ce conte de fée musical se déroule à la nouvelle-Orléans, dans le légendaire quartier français,
où vit une jeune fille nommée Tania…
A partir de 4 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot. 
Participation aux frais : 1,50 €.
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Centre Social Françoise-Dolto
c h e m i n  d u  P l e s s i s  
77176 Savigny-le-Temple
tél   01 64 10 51 90
centre.f.dolto@savigny-le-temple.fr

Maison de quartier Gaston-Variot
avenue  de s  Réga l l e s
tél   01 64 41 70 49
maison.g.variot@savigny-le-temple.fr

Relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac
rue Missak Manouchian
t é l  0 1  6 0  6 3  1 3  5 4
relais.lr.aubrac@savigny-le-temple.fr
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Ciné famille
Mardi 2 mars à 10h, rendez-vous à 9h45 à l’espace Prévert. 
« Le petit Nicolas » comédie française. L’histoire est merveilleuse, l’imaginaire du petit Nicolas et de ses amis nous transporte 
complètement dans le monde de l’enfance… 
A partir de 5 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et  Raymond-Aubrac.
Participation aux frais : 1,50 €.

Les après-midis du mercredi : les métiers d’hier et d’aujourd’hui
Mercredi 24 février à 14h15, à l’écomusée, ferme du Coulevrain. 
Atelier découverte des métiers et des outils d’autrefois.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Enfance

Piscine
Lundis 22 février et 1er mars de 13h30 à 16h30, au stade nautique Jean-Bouin.
Tous à l’eau pour des jeux entre copains. 
8-10 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Création bijoux
Du mardi 23 au jeudi 25 février de 10h à 12h, à l’espace polyvalent.
Confectionne ta boîte à crayons en perles, à l’aide d’Angélina et de Nabiha. N’oublie pas tes perles. 
7-12 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto

Atelier créa
Mercredi 3, jeudi 4 et vendredi 5 mars de 10h30 à 12h, à l’espace polyvalent. 
Le printemps arrive, alors tous à vos ciseaux…
7-10 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Printemps des poètes
Jeudi 4 et vendredi 5 mars, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.
Jeudi 4 mars, à la médiathèque des Cités Unies. 
Atelier d’arts plastiques animé par Annie Ledoux, plasticienne. Illustration, mise en forme, accrochage, 
mise en espace de poésies d’auteurs de langue française contemporains.
A partir de 8 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Arts plastiques 
Lundi 1er, mardi 2 et mercredi 3 mars de 10h à 12h, au centre social Françoise-Dolto.
Réalisation d’une peinture à partir d’un tableau d’artiste.  
8-10 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Exposition
Du lundi 15 février au vendredi 5 mars, aux horaires d’ouvertures, à la maison de quartier Gaston-Variot.
Venez découvrir l’association cultures du cœur au travers d’une exposition :
Présentation de l’association, son fonctionnement, les règles de bases à respecter lors des sorties 
et bien sûr un large  éventail de sorties gratuites !
Renseignements  à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot. 

Jeunesse

Initiation couture
Du lundi 22 au vendredi 26 février de 13h30 à 17h30, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.  
Venez apprendre et découvrir le plaisir de coudre.
Ados et jeunes adultes. Renseignements à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Code de la route
Du lundi 22 au vendredi 26 février de 9h30 à 10h30 et de 10h30 à 11h30,
et du lundi 1er au vendredi 5 mars de 9h30 à 10h30 et de 10h30 à 11h30, au relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac. 
Séquences d’une heure.
4 places. 18-25 ans. Renseignements à l’accueil du relais de quartier Lucie et Raymond-Aubrac.

Stage de danse hip-hop  
Du lundi 22 au vendredi 26 février de 14h à 16h, 
et du lundi 1er au vendredi 5 mars de 10h à 12h, à la maison de quartier Gaston-Variot.
Mariam t’initiera de façon dynamique et conviviale aux bases de la danse hip-hop.
Prévoir une tenue confortable et des chaussures souples.
Renseignements et inscriptions à l’accueil de la maison de quartier Gaston-Variot.

Vidéo-pizza
Mardi 23 février de 18h à 22h, à l’espace polyvalent.
Avec les copains, apprends à faire des pizzas et partage un bon film…
À partir de 11 ans, rendez-vous à l’espace polyvalent. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Bowling ados 
Mercredis 24 février et 4 mars de 19h à 23h, au Carré Sénart.
Tu veux jouer, apprendre ou te perfectionner ? Pour cela il te faut participer, améliorer tes coups de maître, 
roi du bowling tu peux être ! 
11-15 ans. Rendez-vous au centre social Françoise-Dolto. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.
Participation aux frais : 5 €.

Espace bien-être
Jeudi 25 février de 10h à 12h, à l’espace polyvalent.
Fatima et Zohra t’invitent à découvrir la french manucure et le henné.
Apporte tes vernis.
11-15 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Jeux vidéo et crêpes
Jeudis 25 février et 4 mars de 18h à 22h, à l’espace polyvalent.
Tournoi Ps et apprends à faire des galettes salées et sucrées avec les copains…
A partir de 11 ans. Rendez-vous à l’espace polyvalent. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Patinoire
Vendredis 26 février et 5 mars de 9h30 à 12h, à Dammarie-lès-Lys.
Venez partager un moment chaleureux à la patinoire. 
N’oublie pas gants et écharpe…
A partir de 11 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto. Participation aux frais : 1,50 €.

Révision du brevet 
Du lundi 1er au mercredi 3 mars de 10h30 à 12h, à l’espace polyvalent.
Viens réviser tes maths… Apporte tes cahiers !  Classe de 3e.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Mangas
Du lundi 1er, au mercredi 3 mars de 10h à 12h, à l’espace polyvalent.
Participe à la création d’une BD Manga dans le journal du centre social.
11-15 ans. Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Vidéo-pasta
Mardi 2 mars de 18h à 22h, à l’espace polyvalent.
Avec les copains, partage un plat de pâtes et un bon film…
À partir de 11 ans, rendez-vous à l’espace polyvalent. 
Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Révision du baccalauréat 
Du mercredi 3 au vendredi 5 mars de 10h30 à 12h, à l’espace polyvalent.
Viens réviser tes maths… apporte tes cahiers !  Classe de terminale.
Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.

Espace Polyvalent
Du lundi 22 février au vendredi 5 mars de 14h à 17h.
Un espace ouvert est à votre disposition : ping-pong, jeux de société, baby-foot vous attendent…

Fiesta
Vendredi 5 mars de 14h à 17h, à l’espace polyvalent.
Goûter de fin de vacances… 
Renseignements et inscriptions à l’accueil du centre social Françoise-Dolto.
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